
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
 

Білім беру ұйымы:  

Топ:Мектепалды даярлық 

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:  қыркүйек 2022жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
19- қыркүйек 

Сейсенбі 
20-қыркүйек 

Сәрсенбі 
21-қыркүйек 

 

Бейсенбі 
22-қыркүйек 

Жұма 

23-қыркүйек 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі күймен қарсы алу.Балалар үшін жайлы жағдай жасау. 
Балаларға тәрбиешінің толық аты-жөнін атап сәлемдесуді үйрету.Баланың бүгінгі көңіл күйі туралы сұрау. 
 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру  

 

Балалардың көңіл-күйі,денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 
 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,үстел үсті ойындары. 
Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды бояу. 
Құрастыру материалдарымен ұрастыру ойындары,кітаптар қарау. 
Табиғат бұрышындағы еңбек. 
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау. 
Балалармен жеке жұмыс. 
 

 

 

 

 

 

 



Таңертеңгі жаттығу Қырқүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені.Жалпы дамытушы жаттығулар,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті.  
Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 
дайындық 

 

 

Балалардың сезінген әсерлерімен бөлісу,жаңалықтарды білу,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылау,қызығушылықтары 

 бойынша әрекет түрін таңдау,ережелер туралы келісу және т.б. 
Шолып едім 

бақшаны 

Қауын біткен сап-

сары 

Көрінеді шалғайдан 

Бел белестер 
сарғайған 

Ортақ мекен жер 
шары 

Төбемізде бір аспан 

Барлық ұлттың 
баласы 

Достығымыз 
жарасқан 

Сау болсын деп 
деніміз 

Шынығамыз бәріміз 

Ерте оян,ерте тұр 

Алға қадам жасаймыз 

Жаттығуды 
бастаймыз 

Денсаулықты 
шынықтыр 

Сәлем достар 

Білімдар, 
Кәне,түзу тұрыңдар! 
Мәнді қимыл 

Жасаймыз, 
Маған назар бұрыңдар! 

Қолымызды қайшы етіп 

Қағаздарды қиямыз 

Қиып қиып аламыыз 

Біз көңілді баламыз 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Күз бояуы 

Мақсаты:Жіктеуді 
үйрету.Күз мезгілінің 
ерекшеліктері жайлы 
әңгімелеу. 
Қарашы күз келді. 
Сары алтын 

жауыпты іздерді. 
Күз біткен керуен 
түзеді.Көңілсіз неткен 
күз еді. 
Демонстрациялық 
материалмен жұмыс. 
Қ.Б:Күз бояуы өлеңін 
оқу. 

1.Қоршаған орта 
таныстыру 

Тақырыбы:Заттардың 
адам өміріндегі  
маңызы.Заттар неден 
жасалады? 

Мақсаты:заттар,олар 

дың белгілері мен 
ерекшеліктері туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 
4-шісі артық ойыны. 
Көп ойла,сөз ойла 
ойыны.Дәптермен 
жұмыс.-Әр топтағы 

1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: Жуан 
дауысты дыбыстар 

Мақсаты:жуан 
дауыстыдыбыстардың  
жасалу жолымен 
таныстыру. 
Сұрақ-жауап әдісі. 
Артикуляциялық 
жаттығу.Құпия сөз 
дидактикалық 
жаттығуы.Дәптермен 
жұмыс.Дәптермен 
жұмыс.Тапсырмалар 

ды орындау. 

 1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Күз бояуы 

Мақсаты: Жіктеуді 
үйрету.Күз мезгілінің 
ерекшеліктері жайлы 
әңгімелеу. 
Қарашы күз келді. 
Сары алтын жауыпты  
іздерді.Күз біткен керуен 
түзеді.Көңілсіз неткен күз 
еді.Демонстрациялық 
материалмен жұмыс. 
Қ.Б:Күз бояуы өлеңін оқу. 
Дидактикалық ойын: 
Кімде не Бар? 

 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Жіңішке 
дауыссыз дыбыстар 
Мақсаты:жіңішке 
дауысты дыбыстардың 
жасалу жолдарымен 
таныстыру. 
Сұрақ-жауап әдісі 
арқылы 
қайталау.Артикуляциял
ық 
жаттығу.Суреттермен 
жұмыс.Кім көп сөз 
айтады? 



Дидактикалық ойын: 
Кімде не Бар? 

2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы:1саны мен 
цифры 

2саны мен цифры 

Мақсаты:1және 2 
сандарының құрамы 
туралы білімін 
қалыптастыру.Ойын 
жағдаяты.Демонстрац
иялық 
материалдармен 
жұмыс.Ойын-

жаттығуы.Бір-

бірден,екі-екіден 
көрсетілген заттарды 
табу. 
Дәптермен жұмыс 

1-2тапсырманы 
орындау.Ермексаз 

бен практикалық 
жұмыс.3-4тапсырма 

Математикалық 
жазулар дәптерімен 
жұмыс.Ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 

3.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы:Дауысты 
дыбыстар 

заттарды ата.Сыңарын 
тап.Сызықпен қос. 
-заттардың ортақ 
қасиеттерін тап. 
Оларды жасалған 
материалдарына қарай 
топтастыр.Сызып 
көрсет. 
2.Қазақ тілі 
Тақырыбы:Мектеп 
қызметкерлері 
Мақсаты: Жіктеуді 
үйрету.Күз мезгілінің 
ерекшеліктері жайлы 
әңгімелеу. 
Қарашы күз келді. 
Сары алтын 

жауыпты іздерді. 
Күз біткен керуен 
түзеді.Көңілсіз неткен 
күз еді. 
Демонстрациялық 
материалмен жұмыс. 
Қ.Б:Күз бояуы өлеңін 
оқу.Дидактикалық 
ойын: Кімде не Бар? 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жемістер 
жыры 

Мақсаты: өлеңді 
мәнерлеп,логикалық 
екпінмен,үзілістермен 

айтуға дағдыландыру. 

Графикалық жұмыс. 
Саусақ жаттығуы. 
2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы:3саны мен 
цифры 

4саны мен цифры 

Мақсаты: 3және 4 
сандарының құрамы 
туралы білімін 
қалыптастыру.Әлия 
мен Сырым ойыны. 
Д/ойын Артық затты 
тап.Дәптермен 
жұмыс.1-2 

тапсырмаларды 
орындау.Шашыраңқы 
сандар.Д/ойын. 
Математикалық 
жазулар дәптерімен 
жұмыс.Ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы:Менің 
ойыншықтарым 
Мақсаты:ойыншықты 
меншіктеп айтуға, 
диалогке қатысуға 
үйрету. 
Қуанамыз,күлеміз. 
Бар әлемді сүйеміз. 
Қол ұстасып қуанып. 

2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы:Барлық 
мамандықтар қажет 
Мақсаты:Мамандық 
түрлері,олардың 
атқаратынқызметі,қоғамға 
келтіретін пайдасы туралы 
білімдерін толықтыру. 
Не бұрын болған? Ойыны 

Жұмбақ жасыру.Шешуі: 
дәрігер,аспаз,шаштараз, 
жүргізуші.Демонстрация 

лық материалдармен 
жұмыс.Н.А.Еңбектің бәрі 
мамандық.Дәптермен 
жұмыс.Кімге не керек? 
Кәсіп иелері. 
3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Жемістер 
жыры  
Мақсаты: : өлеңді 
мәнерлеп,логикалық 
екпінмен,үзілістермен 
айтуға дағдыландыру. 
Берекесін сыйлауға. 
Өлкемізге күз келді. 
Жемістерін жинауға. 
Шақырады біздерді. 
Рза Қунақова. 
Жемістер жыры өлеңін 
оқу.Сөздік жұмыс.Өлең 

дидактикалық 
жаттығу.Е дыбысы 
қайда тығылды? 

ойын 
жаттығуы.Сызбамен 
жұмыс.Жіңішке 
дауысты дыбысты 
сөзден баста ойын 
жаттығуы.Дәптермен 
жұмыс.Графикалық 
жұмыс. 
2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 3саны мен 
цифры.4саны мен 
цифры 

Мақсаты:3және 4 
сандарының құрамы 
туралы білімін 
қалыптастыру.Әлия 
мен Сырым 
ойыны.Д/ойын Артық 
затты тап.Дәптермен 
жұмыс.1-

2тапсырмаларды 
орындау.Шашыраңқы 
сандар.Д/ойын. 
Математикалық 
жазулар дәптерімен 
жұмыс.Ұсақ қол 
моторикасын дамыту. 
 



Мақсаты:дауысты 
дыбыстар туралы 
түсіндіру.Өткен 
тақырыпты 
пысықтау.Дыбыс,дау
ысты,дауыссыз.Қазақ 
тіліндегі дыбыстар. 
Артикуляциялық 
жаттығу.Дидактика 

лық жаттығу. 
Әндетіп көр. 
Дидактикалық 
жаттығу Тиісті 
текшені көтер. 
Дауысты дыбыстарды 
сызбамен көрсету. 
Дәптермен жұмыс. 
Тапсырмаларды 
орындау.Графика 

лық жұмыс.Саусақ 
жаттығуы. 
 4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бадмин 

тон,футбол Мақсаты: 
өз бетінше қозғалыс 

белсенділігін 
дамытуға жағдай 
жасау.Күнделікті 
қимыл қозғалыстың 
қажеттілігін 
қалыптастыру.Бад 

минтон ойынымен 
таныстыру.Спорт 

Берекесін сыйлауға. 
Өлкемізге күз келді. 
Жемістерін жинауға. 
Шақырады біздерді. 
Рза Қунақова. 
Жемістер жыры 
өлеңін оқу.Сөздік 
жұмыс.Өлең мазмұны 
бойынша сұрақтар. 
Еңбек бәрін дежеңбек. 
Дәптермен жұмыс. 
Дидактикалық ойын 
Дәмін тап. 
4.Музыка 

Тақырыбы: Көңілді 
ырғақтар 

Мақсаты: музыка 
сипатын қабылдауда 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатынжеңіл,ырғақ 

ты жүгіріспен беру. 
Көңілді әуен. 
Музыкалық ырғақтық 
қимылдар.Биімді 
қайтала.Буги-буги. 
Егер саған ұнаса.Би 
әуендері.Музыка 
тыңдау.Вальс.Қамажа
й.Ән айту.Мен өнерлі 
баламын.Билер:Жұпта
су биі.Ойындар, 
хороводтар.Музыка 

Достармен бірге 
жүреміз.Д/ойын 
Алтын сақа.ойын кім 
жылдам?Мәтін құрау. 
Сөздік ойын. 
Аудармашы. 
М.Ә.Ойыншықтар 
өлеңі.Дәптермен 

жұмыс.Сиқырлы 
қаламмен жұмыс. 
Ойын Дұрыс ата. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Күзгі 
орман 

Мақсаты:Бөрене 
үстінде еңбектеу 
барысында қол мен 
аяқтарын  үйлестіріп 
қозғауға үйрету. 
Паровоз тәсілімен 
тізбекте жүру.Орман 
тұрғындары.Ойын 
жаттығуы.Жалпы 
дамыту жаттығулары 
орындау.Негізгі 
қимыл қозғалыстар. 
Сілеусін жаттығуы. 
Қимыл қозғалыс 
ойыны.Қасқыр мен 
лақтар. 

мазмұны бойынша 
сұрақтар. 
Еңбек бәрін дежеңбек. 
Дәптермен жұмыс. 
Дидактикалық ойын 
Дәмін тап. 
4.Музыка 

Тақырыбы:Біздің аспаптар 
Мақсаты:ересектердің 
орындауындағы 
музыкалық пьесаларды 
тыңдау,жоғарғы регистр, 
аспаптың дыбысталу 
тембрін ажырату. 
Музыкалық ырғақтық 
қимылдар-марш.Музыка 
тыңдау.Балбырауын.Ән 
айту.Балдырғандар әні. 
Билер.Шабандоздар биі. 
Музыкалық аспапта 
ойнау. 
 

 

3.Шығармашылық іс-

әрекет 

Тақырыбы:Күзгі 
жапырақтар 

Мақсаты:қағазға 
заттарды орналастыру 
жапсыру, сурет салу 
,құрастыру, 
мүсіндеу дағдыларын 
қалыптастыру. 
Жұмбақ. 
Жиын-терін болатын. 
Қамбаға астық толатын. 
Қызыл қырман 
ойнайтын. 
Қай мезгіл деп 
ойлайсың? 

Күз мезегілінің 
ерекшелігі мен ағаш 
жапырақтарының түрі 
туралы әңгімелесу. 
Сюжетті сурет.Балалар 
шығармашылығы.Мада
қтауКөрме. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Ұлттық 
ойындар 

Мақсаты:дүрыс 
бастапқы қалыпта 
тұрып,көлбеу қойылған 
нысанаға ұсақ заттарды 
лақтыруға 



тықойындар.Табанға 
арналған түзету 
жаттығулары.Бад 

минтон.Футбол.Қимы
л-қозғалыс ойыны. 
Аяғы жерге тимей. 
Тыныс алу 
жаттығулары.Жылулы
қ сыйла. 

лық аспапта ойнау. 
Еркем-ай. 
 

 

 

үйрету.Санамақтар.Қим
ыл-қозғалыс 
ойыны.Асық алу. 
Негізігі қимыл 
қозғалыстар.Асық 
лақтыру. 
Ырғып секіру татар 
халқының 
ойыны.Тастар орыс 
халқының ойыны. 
Үндемес ойыны. 
 

 

Серуен 

 

 

 

 

 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Серуен картатекасы №1,№2,№3,№4,№5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


