
                                  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  
 

Білім беру ұйымы:  

Топ:Мектепалды даярлық 

Балалардың жасы: 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 12-16 қыркүйек 2022жыл 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
12- қыркүйек 

Сейсенбі 
13-қыркүйек 

Сәрсенбі 
14-қыркүйек 

 

Бейсенбі 
15-қыркүйек 

Жұма 

16-қыркүйек 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі күймен қарсы алу.Балалар үшін жайлы жағдай жасау.Балаларға тәрбиешінің толық аты-жөнін атап 
сәлемдесуді үйрету.Баланың бүгінгі көңіл күйі туралы сұрау. 
 

 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру  

 

Балалардың көңіл-күйі,денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 
 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,үстел үсті ойындары. 
Өнер орталығында сурет салу,суретті кітапшаларды бояу. 
Құрастыру материалдарымен ұрастыру ойындары,кітаптар қарау. 
Табиғат бұрышындағы еңбек. 
Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау. 
Балалармен жеке жұмыс. 
 

 

 

 

 

 

 



Таңертеңгі жаттығу Қырқүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені.Жалпы дамытушы жаттығулар,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті.  
Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 

 

Балалардың сезінген әсерлерімен бөлісу,жаңалықтарды білу,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылау,қызығушылықтары 

 бойынша әрекет түрін таңдау,ережелер туралы келісу және т.б. 
 

Кім қайда отырады? 
Бойжазу 

Сұрақтарға жауап 
береді. 
Қолыңды көтер ойыны 

 

 

 

         Ойын 

 «Болған еді-ал енді» 

-көп болған еді-     
енді...аз. 
-ыстық болған-

енді..суық. 
-алыс болған-

енді..жақын 

-жылдам болған- 

енді баяу 

-тыныш болған –
енді..шу 

 

Тамаша гой мектебім 

Сахатқа шығамыз. 
Алға басып келеміз, 
Бәрін бәрін білеміз. 

Біз балдырған теңбасқан, 
Дос құшағын кең ашқан. 
Тілегіміз-тыныштық, 
Ашық болсын кең аспан. 
Мықты болсын іргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 

Орнымыздан тұрайық, 
Қолды белге қоялық. 
Оңға,солға түзу тұр. 
Алға бір адым, 
Артқа бір адым. 
Жоғары,төмен қарайық, 
Орнымызды табайық. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Көкөніс 

тер мен жемістер 

Мақсаты:Жемістер мен 
көкөністердің бақта 
және бақшада өсетіні 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Күз туралысұрақтар. 
Балалардың өз ойлары. 
Көңілдібақша. 
Шолып едімбақшаны, 
Көкөніс біткен көңілді. 
Жасыл,сары,қызыл,көк
Сан-алуан көкөніс. 

1.Қоршаған орта 
таныстыру 

Тақырыбы:Табиғатта 
не өзгерді? 

Мақсаты:маусымдық 
өзгерістерді бақылау, 
тәжірибелік бақылау, 
нәтижені салыстыру, 
талдау,қорытынды 
жасау қабілетін ашу. 
Жау-жау жаңбыр 
әні.Күз мезгілі. 
Жиынтық әдісі. 
Жиынтықты 
толықтыру.Мектеп 
ауласына экскурсия. 

1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
Сөйлеммен 
танысайық. 
Мақсаты:балаларға 
сөйлем туралы түсінік 
беру.Сурет бойынша 
сөйлем құрауға, 
байланыстырып 
сөйлеугеүйрету. 
Жылы лебіздер. 
Денсаулық,мейірім 

ділік,жақсылық 

тілеймін. 

 1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Күз бояуы 

Мақсаты:табиғаттағы 
өзгерістер туралы 
балалардың түсініктерін 
қалыптастыру. 
Қуаныш шеңбері 
Армысыз,Алтын Күн! 
Армысыз,мейірімді Жер-

ана!Күліп шықты күн 
бүгін!Қуанайық,шаттана 

йық бәріміз.Серуен 
ұйымдастыру.Б.Ж.Күзде 
өлеңін оқу.Табиғат сыйы 
туралы әңгімелеу. «Сен 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Сөздер мен 
дыбыстар  
Мақсаты: сөз,дыбыс 
туралы түсінік беру. 
Сөздің бірнеше дыбыстан 
құрылатынын,дыбыстар 

дың дауысты,дауыссыз 
болып бөлінетіні жөнінде 
мағлұмат беру.Жазуға 
қолдарын жаттықтыру. 
Аспанымыз ашық болсын! 
Еліміз тыныш болсын! 
Шаңырағымызбиікболсын 

«Не естідің?» Дид-қ ойын. 
«Кім көп біледі?» Дид-қ 



Дид-қ ойын:Заттың 
атын ата.Жұмбақтар 
шешу:шешуі:қарбыз, 
жеміс,көкөніс.Дид-қ 
ойын «Ненің дәмі» 

«Не ексең соны 

орасың»  
мақалды жаттау. 
2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы:Жиын 

тықтарды салыстыру 

Мақсаты:жиынтық 
түсінігін бекіту;заттар 
жиынтықтарын = = 
белгілерінің көмегімен 
салыстыру іскерлігін 
дамыту;тең 

жиынтықтар,тең емес 
жиынтықтар 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
1-ойын. «Барлығына 
жетема?» Командалар 
бойынша жұмыс 
істеу.2-ойын. «Тең 
жиынтықтарға бөл» 

Заттар жиынтықтарын 
салыстыру.тең,тең емес 
белгілерімен танысу. 
Тең  және тең емес 
жиынтықтарқұрастыру. 
Заңдылықты анықтау. 

Ағаштарға,жәндіктер 

ге назар аудару. 
Үлкейткіш әйнекпен 
жұмыс. «Қайсысы 
артық» ойыны. 
2.Қазақ тілі 
Тақырыбы:Біздің 
сынып 

Мақсаты:сыныптағы 
заттардың атауын еске 
түсіру,жекеше,көпше 
түрде айтуға үйрету. 
Ғажайып сәт.Сәуле 
мен арман.Ойын «Кім 
тапқыр?»Ойын  «Біз 
саяхат жасаймыз» 

Жаңа сөздермен 
таныстыру.Ойын 
«Біреу-көп» Сөздік 
ойын «Жалғасын тап» 
Жаңылтпаш жаттау. 
3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Қайырымды қоян 

Мақсаты:ертегіні 
түсіндіре отырып, 
қайырымдылыққа, 

адалдыққа,мейірімді 
лікке тәрбиелеу. 
Қайырымды қоян 
ертегісін оқып беру. 

Өзі сондай нәзік,су 
құйсақ кетеді. 
Алақанын жазып. 
Гүлге байланысты 
сөз,сөйлем құрау. 
Берілген суреттер 
бойынша сөйлемдер 
құрастыру.Жұмбақ 

тар шешу.Трактор, 
трамвай.«Машинаны 
гаражға кіргізу» 

ойыны. «Кім шапшаң 
сөйлем құрайды?» 

дид-қ ойыны 

2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
Заттардың кеңістікте 
орналасуы 

Мақсаты:кеңістіктік 
түсініктерді (ішінде, 
сыртында,алдында, 
артында,жоғарыда, 
үстінде,астында,т.с.с.) 
дамыту,заттың 
орналасқан жерін 
анықтау және сөзбен 
сипаттау іскерлігін 
қалыптастыру. 
1-ойын. Ертегі елінің 
картасын құрастыр. 
2-ойын.Тапсырма 
бойынша тұр. 

жасыр,біз табамыз» дид-

қ ойын. 
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы:Нан қайдан 
келеді? 

Мақсаты:балалардың 
наның дастарханға келу 
жолы туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
Нан анасы бидаймын. 
Елге астық сыйлаймын. 
Дәнім толып піскенде. 
Қауызыма сыймаймын. 
Идеялар себеті. 
Мазмұнды суреттер. 
Жұмбақ.Нан.Тізбек 
ойындық жаттығу. 
«Тұқым» ойыны. «Тағы 
кім» ойыны. 
3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Алма 

Мақсаты:балаларды бір-

бірін сыйлауға,өзара тату 
болуға,қолындағы барын 
бөлісіп жеуге,әділдікке 
баулу.Жылы лебіздерін 
білдіру.Жыл мезгіліне 
байланысты сұрақтар. 
Балалардың жауабы. 
Дид-қ ойын «Дәмін тап» 
Алма ертегісін оқу. 

ойын.Ана сөзінедыбыстық 
талдау.Қол жаттықтыру. 
Үзік сызықтарды қосып 
сызу. 
2.Математика негіздері 
Тақырыбы:Сол жақтан-оң 
жақтан 

Мақсаты:өзіне және 
алынған нысандарға 
қатысты сол жақ-оң жақ 
кеңістіктік қатынастарын 
қалыптастыру;оң қол мен 
сол қолды ажырату 
іскерлігін дамыту. 
1-ойын. «Керісінше жаса» 

2-ойын. «Көзіңді жұмып, 
есіңе түсір»Оң жақ-сол 
жақ кеңістіктік 
түсініктерін анықтау. 
Заңдылықты тексеру.Сол 
жақ-оң жақ,сол жақтан-оң 
жақтан, артқы жағы-

алдыңғы жағы 
түсініктерін бекіту. 
Графикалық жұмыс. 
Торкөз бетінде бағдарлау. 
Айнададағы кескін.Ұсақ 
қол қимылдарын дамыту. 
3.Шығармашылық іс-

әрекет 

Тақырыбы:Жемістер 



Ұсақ қол моторикасын 
дамыту. 
3.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Сөйлем 

мен танысайық 

Мақсаты:балаларға 
сөйлем туралы түсінік 
беру.Сурет бойынша 
сөйлем құрауға, 
байланыстырып 
сөйлеугеүйрету. 
Жылы лебіздер. 
Денсаулық,мейірім 

ділік,жақсылық 

тілеймін. 
Өзі сондай нәзік,су 
құйсақ кетеді. 
Алақанын жазып. 
Гүлге байланысты 
сөз,сөйлем құрау. 
Берілген суреттер 
бойынша сөйлемдер 
құрастыру.Жұмбақ 

тар шешу.Трактор, 
трамвай.«Машинаны 
гаражға кіргізу»ойыны.  
«Кім шапшаң сөйлем 
құрайды?»дид-қ ойын. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Біз күшті 
ержүрекпіз 

Мақсаты:қозғалыс 
кезінде қайтадан сап 

Сұрақ-жауап.Дид-қ 
ойын Досым-менің 
мақтанышым. 
Ұзын құлақ сұр қоян. 
Естіп қалыпсыбдырды 

Ойлы-қырлы жер-мен 

Ытқып ытқып секірді. 
Мақал жаттау. 
Досы көпті жау 
алмайды.Ақылы көпті 
дау алмайды. 
4.Музыка 

Тақырыбы: Нота 
үйренейік 

Мақсаты:шығармалар
дың эмоциалық 
мазмұнын,олардың 
сипатын,көңіл 
күйін,әсерлі реңктерін 
ажырату.Музыкалық 
–ырғақтық қимылдар. 
Марш.Музыкатыңдау. 
Гүлдерайым.Ән айту. 
До-ре-ми.Билер. 
Жұптасу биі. 
Ойындар,хороводтар. 
Сиқырлы ағаш. 
Музыкалық аспапта 
ойнау.Еркем-ай. 
 

 

«Алдында-артында» 
«Ішінде-сыртында» 

«Жоғарыдан-

төменнен»«Арасында,
үстінде,астында» 

түсініктерімен 
жұмыс.Ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы:Біз 
мектепте не істейміз? 

Мақсаты:мектептегі 
іс-әрекеттерін білу, 
сөйлемдегі сөздерді 
байланыстырып 
сөйлеуге 

дағдыландыру. 
Д/о.Ғажайып 
сандық.Мектеп 
туралы әңгіме 
құрау.Сөздік ойын 
Жалғасын тап. 
Тақпақ жаттау. 
Тамаша гой 
бақшамыз. 
Үйретеді суретке. 
Үйретеді білімге. 
Үйретеді әдепке. 
Таза болып жүруге. 
Д/ойын Алма. 
4.Дене шынықтыру 

Мақал жаттау. «Береке 
басы бірлікте»  
Алма баққа барайық, 
Алма теріп алайық. 
Ең үлкенін алманың 
Анамызға сыйлайық! 

4.Музыка 

Тақырыбы:Көңілді 
ырғақтар 

Мақсаты:музыка 
сипатын қабылдауда 
ырғақты жүріспен, 
музыканың ширақ 
сипатын жеңіл,ырғақты 
жүгіріспен беру.Көңілді 
әуен.Музыкалық 
ырғақтыққимылдар.Биім
ді қайтала.Буги-буги. 
Егер саған ұнаса.Би 
әуендері.Музыка тыңдау. 
Вальс.Қамажай.Ән айту. 
Мен өнерлі баламын. 
Билер:Жұптасу биі. 
Ойындар,хороводтар. 
Музыкалық аспапта 
ойнау.Еркем-ай. 
 

 

Мақсаты:балаларды 
әртүрлі пішінді заттардың 
суретін салуға,мүсіндеуге, 
жапсыруға үйрету. 
Жұмбақ:Аспай піскен, 
Қайнамай түскен.Жеміс. 
Суретпен жұмыс. Күз 
аруы.Муляждар. 
Жұмыстың орындалу 
тәсілін түсіндіру. 
Көрме.Балалар 
шығармашылығы. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Керуен 

Мақсаты:баланың қимыл-

қозғалыс тәжірибесін 
толықтыру. 
Керуен және асық 
ойындары туралы 
әңгіме.Қимыл қозғалыс 
ойыны «аАсық алу» Ойын 
түріндегі негізгі қимыл 
қозғалыстарды орындау. 
Терек-қырғыз халқының 
ойыны.Секір-секір-татар 
халқының ойыны.Қимыл 
қозғалыс ойыны 
«Орамалды шығар» 

 

 



құрып тізбекпен жүру 
және бағытты өзгертіп 
жүру дағдыларын 
жетілдіру. 
Спорт сенің серігің. 
Жанға дауа,қолға күш. 
Сергітетін адамды-

Қимыл мененқозғалыс. 
Жалпы дамыту 
жаттығуларын таяқпен 

орындау.Негізгі қимыл 
қозғалыстар.Қимыл-

қозғалыс ойыны Тым 

тырақай.Тыныс ал 
және жақсы ойла  ойын 
жаттығуы. 
 

Тақырыбы:Мен 
ойнағанды жақсы 
көремін 

Мақсаты:допты 
бастан асыра бір-

біріне лақтырып,оны 
екі қолмен қағып 
алуды үйрету, 
орындық үстінде 
қимыл қозғалыс 
жасай білу 

дағдыларын 
дамыту.Ойын:  
1-2-3-3рет аяғымызды 
топылдатамыз 

1-2-3 Басымызды 
шайқаймыз  
1-2-3 Бәрін қайтадан 
қайталаймыз. 
Доппен жалпы 
дамыту 

жаттығуларын 
дамыту.Негізгі қимыл 
қозғалыстар. 
Тепе-теңдік.Қимыл-

қозғалыс ойыны. 
Жүгіру.Құлақ пен 
мұрынға арналған 
ойын «Уқалау» 

 

Серуен 
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Балалардың үйге 
қайтуы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


