
  Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования Мини-центр «____Айналайын_____» 

Группа «___Солнышко__» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план 2022-2023 уч.год, сентябрь,  неделя (1-2 сентября) 
Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг 

1.09 

Пятница 

2.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей (игры 
малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

   Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Найди ошибку».);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Дрскажи слово»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре); 



литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 

Свободная игра 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Разведчики и 
пехотинцы») 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 

    Физическая 
культура 



расписанию 
организации 
образования 

«Наш спортивный 
зал» 

Цель: 
формирование 
интереса к 
занятиям 
физической 
культуры. 

 

      

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием 

Прогулка    1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
сезонными 
изменениями в 
природе) 

2.Художественная 
литература – 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
цветником) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 



коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Поймай мяч»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

«Собери игрушки»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико» 



процедуры 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

   Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Веселые 
матрешки»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Разведчики и 
пехотинцы»)  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

Индивидуальная 
работа с детьми 

   Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

Основы 
математики – 

познвательная 



коммуникативная 
деятельность 
(Ребенок в семье и в 
обществе) 

(Дидактическая игра 
«Веселая матрешка») 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку. 

Прогулка    1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Поймай мяч») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Собери игрушки») 

3.Свободные игры  

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования Мини-центр «_Айналайын_» 

Группа «_Солнышко_» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план 2022-2023 уч.год, сентябрь,  неделя (5-9 ) 

Режим дня Понедельник 

5.09 

  

Вторник 

 6.09 

Среда 

 7.09 

Четверг 

 8.09 

Пятница 

 9.05 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей (игры 
малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Какая? Какой? 
Какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Закончи 
предложение»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Кто больше назовет 
действий»);  

Рисование – 

творческая, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Какое, что 
бывает?»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Игра в загадки»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 



рассматривание 
книг и другие) 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

коммуникативная 
деятельности (игра 
«Жизнь в семенах?») 

Свободная игра 

познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре); 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжено-ролевая 
игра «Моряки») 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Чей след?») 

Свободная игра 

познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре);; 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Супермаркет») 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться. 



Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 
расписанию 
организации 
образования 

Физическая 
культура 

«Мы немножко 
порезвились» 

Цель: 
формирование 
навыка слушать и 
выполнять 
команды 
педагога. 

Казахский язык 

(по плану 
преподавателя) 

 

Физическая 
культура 

«Знакомимся с 
футбольным 
мячом» 

Цель: 
формирование 
навыка игры с 
футбольным 
мячом. 

 Физическая 
культура 

«Мы ловкие 
ребята» 

Цель: развитие 
координации 
движений. 

   Музыка (по 
плану 
преподавателя) 

 Музыка (по 
плану 
преподавателя) 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 



деятельность  

(наблюдение за 
вороной) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Прыгуны»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 
погодой) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 
«Кто дальше 
бросит»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

5.Свободные игры 

деятельность  

(Наблюдение за 
воробьями) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Птички в 
гнёздышке»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 
березой) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Самый быстрый»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

5.Свободные игры 

деятельность  

(Наблюдение за 
собакой) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 



правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Справа как слева»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Моряки»)  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Игра с обручем»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Супермаркет»)  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Широкое узкое»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 



миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Жизнь в семенах») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Чей след?») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Бабочки») 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Прыгуну») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Кто дальше 
бросит?») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Птички в 
гнездышке») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Самый быстрый») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Лохматый пес») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы 



 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования Мини-центр «_Айналайын__» 

Группа «_Солнышко_» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план 2022-2023 уч.год, сентябрь,  неделя ( 12-16 ) 

Режим дня Понедельник 

12.09 

  

Вторник 

13.09 

  

Среда 

14.09 

  

Четверг 

15.09 

  

Пятница 

16.09 

  

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 

развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
Развитие речи – 

коммуникативная, 
Развитие речи – 

коммуникативная, 
Развитие речи – 

коммуникативная, 
Развитие речи – 

коммуникативная, 



детей (игры 
малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

игровая 
деятельности (игра 
«Подбери слово»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

коммуникативная 
деятельности (игра 
«Давайте поселим 
зверей в наш лес») 

Свободная игра 

игровая 
деятельности (игра 
«Подскажи 
словечко»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре); 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжено-ролевая 
игра «Игрушки у 
врача») 

игровая 
деятельности (игра 
«Лови да бросай- 

цвета называй»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Наряды матушки 
Земли») 

Свободная игра 

игровая 
деятельности (игра 
«Четвертый 
лишний»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре);; 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Аптека») 

игровая 
деятельности (игра 
«Один много»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 

Свободная игра 

Утренняя Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 



гимнастика 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 
расписанию 
организации 
образования 

Физическая 
культура 

«Играем с 
разноцветными 
кеглями» 

Цель: 
формирование 
навыков 
выполнения 
прыжков и 
прокатывания 
мяча. 

Казахский язык 

(по плану 
преподавателя) 

Физическая 
культура 

«Играй- 

настроение 
улучшай» 

Цель: развитие 
функциональных 
возможностей 

организма. 

 Физическая 
культура 

«На лесной 
полянке» 

Цель: 
формирование 
навыков 
прокатывая мяча 
и ползания на 
коленях. 

   Музыка(по плану 
преподавателя) 

 Музыка(по плану 
преподавателя) 



  

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(наблюдение за 
собаками) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Самый ловкий»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
пожарной машиной) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
воробьем) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Птички в 
гнёздышке»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
березой) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
листопадом) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  



культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

5.Свободные игры 4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

5.Свободные игры 4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Какие бывают 
фигуры»)  

 

Рисование, лепка, 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Игрушки у 
врача»)  

 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Кому какая форма»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Аптека»)  

 

Аппликация - 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Собери бусы»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 



аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Давайте поселим 
зверей в наш лес») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Наряды матушки 
Земли») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Речные рыбы») 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 

маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 



двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Саый ловкий») 

3.Свободные игры  

двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и кот») 

3.Свободные игры  

двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Птички в 
гнездышке») 

3.Свободные игры  

двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик») 

3.Свободные игры  

двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования Мини - центр «___Айналайын___» 

Группа «___Солнышко_» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план 2022-2023 уч.год, сентябрь,  неделя (19-23  ) 

Режим дня Понедельник 

 19.09 

Вторник 

 20.09 

Среда 

 21.09 

Четверг 

 22.09 

Пятница 

 23.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 
мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 



консультация развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей (игры 
малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Назови ласковон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

коммуникативная 
деятельности (игра 
«Моя комната») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Закончи 
предложение»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре); 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжено-ролевая 
игра «Строим дом») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Испорченный 
телефон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (игра 
«Город и село») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Выдели слово»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре);; 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра «Зоопаркя») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Дай действия 
словам»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 
деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 



Свободная игра Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 
расписанию 
организации 
образования 

Физическая 
культура 

«Осенний букет» 

Цель: 
формирование 
навыков 
сохранения 
равновесия, 
координации 
движений. 

Казахский язык 

(по плану 
воспитателя) 

Физическая 
культура 

«Мы любим 
играть» 

Цель: 
формирование 
навыков ходьбы 
на повышенной 
опоре, 
выполнения 
прыжков. 

 Физическая 
культура 

«Игры на поляне» 

Цель: 
формирование 
навыков ходьбы 
по шнуру  и 
катания мячей. 

   Музыка (по 
плану 

 Музыка (по 
плану 



воспитателя) воспитателя) 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(наблюдение за 
автомобилями) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Птицы в 
гнёздышках»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
состоянием погоды) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
автобусом) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Веселый дворник»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
осенним лесом) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 
деятельность; 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
птицами во время 
кормления) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 
трудовая 



4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

5.Свободные игры культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

5.Свободные игры деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Лото»)  

 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Строим дом»)  

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Соберем бусы»)  

 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 
игра «Зоопарк»)  

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«У кого хвост 
длиннее?»)  



книг и другие) Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Моя комната») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Город и село») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Поступи 
правильно») 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 



2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Птицы в 
гнездышках») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и кот») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Веселый дворник») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования Мини центр «_Айналайын_» 

Группа «__Солнышко__» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план 2022-2023 уч.год, сентябрь,  неделя ( 26-30 ) 

Режим дня Понедельник 

 26.09 

Вторник 

 27.09 

Среда 

 28.09 

Четверг 

 29.09 

Пятница 

 30.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 
сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 



мнения ребёнка. 

Беседа с 
родителями, 
консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 
развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей (игры 
малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 
рассматривание 
книг и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Наоборот»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

коммуникативная 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Кто у кого?»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре); 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжено-ролевая 
игра «Детский сад») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Назови одним 
словом»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Измени 
предложение»); 

Конструирование - 
коммуникативная, 
познавательная, 
игровая 
деятельности 

(конструирование в 
исследовательском 
центре);; 

Художественная 
литература - 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(сюжетно-ролевая 
игра 
«Парикмахерская») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 
игровая 
деятельности (игра 
«Ласковые слова»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 
деятельности 

(рисование в центре 
искусств);  

Художественная 
литература - 
творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – трудовая, 
коммуникативная 



деятельности (игра 
«Виды труда») 

Свободная игра 

коммуникативная 
деятельности (игра 
«Светофор») 

Свободная игра 

деятельности (уход 
за комнатными 
растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 
гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 
следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть 
прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 
организованной 
деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 
деятельность по 
расписанию 
организации 
образования 

Физическая 
культура 

«Упражнения с 
флажками» 

Цель: 
формирование 
навыка 
выполнения 
прыжков и 
ползания. 

Казахский язык 

(по плану 
преподавателя) 

Физическая 
культура 

«Красивая 
осанка» 

Цель: 
формирование 
навыка езды на 
велосипеде. 

 Физическая 
культура 

«Лесные загадки» 

Цель: 
закрепление 
навыков 
выполнения 
прыжков и 
подлезания под 
дугой. 



   Музыка (по 
плану 
воспитателя) 

 Музыка (по 
плану 
воспитателя) 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 
одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Рассматривание 
клумбы) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Птицы в 
гнёздышках»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

исследовательская, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
облаками) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 
коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
проезжей частью 
дороги) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Птички в 
гнёздышке»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность 

(Наблюдение за 
дождем) 

2.Физическая 
культура - игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром - трудовая 
деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 
окружающим 
миром - 

познавательная, 
коммуникативная 
деятельность  

(Наблюдение за 
пешеходной 
дорожко- тротуаром) 

2.Художественная 
литература – 

коммуникативная, 
игровая, 
двигательная 
деятельность 

(Подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль»)  

3. Ознакомление с 
окружающим 
миром – 



трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

деятельность; 

5.Свободные игры 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

коммуникативная 
деятельность; 

5.Свободные игры 

исследовательская, 
трудовая 
деятельность  

4 Физическая 
культура - 

двигательная 
деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 
прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 
правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 
подъем, 
оздоровительные 
процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 
выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой 
мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 
деятельность 
(игры малой 
подвижности, 
настольные игры, 
изодеятельность, 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Кто скорее свернет 

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Наш день»)  

Развитие речи, 
основы математики - 
игровая, 
познавательная и 
коммуникативная 
деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

Основы 
математики - 

познавательная, 
игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 
«Составь предмет»)  



рассматривание 
книг и другие) 

ленту»)  

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игра «Детский сад»)  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игра 
«Парикмахерская»)  

 

Аппликация - 

творческая, 
трудовая, 
коммуникативная 
деятельность 

(выполнение 
аппликации в центре 
искусств) 

 

Рисование, лепка, 
аппликация – 

творческая, 
коммуникативная, 
игровая 
деятельность (по 
интересам детей) 

 

Ознакомление с 
окружающим 
миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Виды труда») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Светофор») 

Основы 
математики – 

познвательная 

(Работа с 
математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 
окружающим 
миром - 

коммуникативная 
деятельность (игра 
«Снежинки») 

Подготовка к 
прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих 
маму и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на 
прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 



2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Птицы в 
гнездышках») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и кот») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Птички в 
гнездышке») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Солнышко и 
дождик») 

3.Свободные игры  

2.Физическая 
культура – 

коммуникативная, 
двигательная, 
игровая активность 

(подвижная игра 
«Воробушки и 
автомобиль») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 
давать советы 

 

 

 

 


