
                                                                                                                                                                      

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (1-4  қыркүйек 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

«Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, 
саусақ және т.б. 
ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

                       Жуынсаң сен әрдайым, 
                       Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда 
және кім болып  
жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі  

 

 

 

 

 

 1. .Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы : 
«Кел,танысайы
қ! 
Сөйлеу»Мақса
ты: Балаларға 
сөйлемнің 
мағынасын 
түсіндіру;Тыңд
алған  материал 
негізінде 
қарапайым 
сұрақтарға 
жауап 
қайтаруға; 
Сөйлеу  
барысында  
дауыс  ырғағын 
сақтап, 
вербалды емес 
қарым-қатынас 
нұсқауларын  
қолдануды 
үйрету арқылы, 
сөйлеу 
мәдениетіне 
тәрбиелеу. 
2.Дене 
шынықтыру 

Тақырыбы: 
Секіру 

жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығ
ын жетілдіру 
үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жүгіру 
жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  

төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

2. Сурет салу 
Тақырыбы:«Мен 
сурет 
саламын»Мақсаты: 
Бояулармен, оларға 
тән қасиеттерімен 
таныстыру; 
сызықтар, сүйкей 
жағу ұғымдарын 
дағдылау; сурет 
салуға 
құштарлықтарын 
арттыру. Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

3. Музыка 

Тақырыбы:Білім 
күні 
Музыка әлемінде 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Еңбектеп 
жүру жаттығулары 

Мақсаты: 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Кел, 
танысайық» 

Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға; түрлі 
жағдаяттарда әдептілік 
сөздерін қолдана 
білуге;диалогке қатысуға; 
Тыңдалған мәтіндегі 
сурет, сызба, белгілерді 
қолданып жеткізуге 
түсініктерін 
қалыптастыру 

2. Орыс тілі        
Тақырыбы: Я- это кто? 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах 
и фразах 

Находить информацию в 
картинках,иллюстрациях 
и соотносить их 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мен 
табиғатты бақылай 
аламын ба? 

Мақсаты:«Бақылау» 
ұғымын және оны өткізу 
кезеңдерін түсіну. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Ақыл,ғылым, 
Бақыт 

3. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Өзін-өзі тану 
әлеміне саяхат».   
Мақсаты: «Өзін-өзі тану» 
әлемі туралы түсініктерін 
кеңейту. Адам бойындағы 
құнды қасиеттер туралы 

1.Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері                 
Тақырыбы: «Адам 
денесі»                       

Мақсаты: Балаларға 
адамның дене 
құрылысы туралы, 
денсаулық жөнінде 
түсінік беру. Әліппе- 

дәптерімен таныстыру. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кірпілер 
жанұясы күні бойы 
жеміс-жидек жинайды  
(кірпінің жанұясы)»   

Мақсаты: балалармен 
топтасып немесе 
жекелей біртекті 
заттардан образдар мен 
сюжеттік 
композициялар жасай 
(мысалы, ертегі, әңгіме, 
аңыздар желісімен). 
білу;әртүрлі тәсілмен 
мүсіндеу дағдыларын 
жетілдіру. Жұмыс 
барысында қауіпсіздік 
техникасын және еңбек 
гигиенасын сақтау 

3. Аппликация-

Тақырыбы: «Үй»     

Мақсаты: Жырту, қиып 
алу әдістерімен түрлі 
ертегі бейнелерін, т.б. 
жасай отырып, 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Екі аяқпен 
секіру 

Мақсаты:Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дұрыс 
сөйлеу мәнері» 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен 
фразаларды айтуда тыныс 
алуды 
реттеу;интонацияларды 
ажырату,ойын 
атрибуттарын қолдану, 
арқылы балалардың 
эстетикалық талғамын 
дамыту. 
1.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Біздің 
ойындарымыз.Сөйлем». 
Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді ажыратып, оның 
мағынасын түсіндіру, 
оларды үлгінің көмегімен 
және ұсынылған үлгілер 
негізінде жазуға, сөйлем 
сызбасын құруға, сөйлем 
құрастыруғақызығушылығ
ын арттыру. 
 

2.Музыка 



үдету мен дене 
жаттығуларын 
орындау 

3. Қарапайым 
математикалы
қ ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Танысу. Не 
қайда 
орналасқан?»
Мақсаты:Балал
арға кеңістікте 
бағдарлану: сол 
жақ, оң жақ, 
үстінде, 
астында, 
алдында 
(алды), 
артында, 
(арты), жақын, 
арасында, 
қасында 
ұғымдарын 
пайдалануға 
үйрету, зейін 
қабілеттерін 
дамыту, достық 
қарым-

қатынасқа 
түсуге 
тәрбиелеу. 
4. Орыс тілі        
Тақырыбы: Я- 

это кто? 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки 
и словах и 
фразах 

Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

 

 

 

 

түсініктер беру. Жақсы  
істер жасай білу 
іскерліктерін дамыту, 
өзара қамқорлыққа, 
сүйспеншілікке, 
татулыққа тәрбиелеу 

2. Тілдер патшалығына 
саяхат-              

 Тақырыбы: «Сәлеметсіз 
бе? Танысайық»                        
Мақсаты: Балаларды сурет 
терапиясында сурет 
салудың дәстүрден тыс әдіс-

тәсілдерді меңгерту арқылы  
ұқыпты сурет салуға 
үйрету, әртүрлі өрнектердің  
элементтерін пайдалана     
отырып белгілі бір ою-

өрнекті құрастыруға үйрету. 
Балалардың бойында 
бақылау сезімін дамыту. 
3. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Ермексаз 
әлемі» 

Мақсаты: Затқа қарап 
және елестету арқылы, түрлі 
пішіндегі, көлемдегі жеміс-

жидек, жануар, құстардың 
модельдерін қарапайым 
геометриялық пішіндер 
негізінде мүсіндеу. 
Жұмысты таза, ұқыпты 
жасауға тәрбиелеу 

 

қарапайым заттарды 
жапсыру. Жапсыруға  
арналған  
материалдарды  тиімді  
жұмсау ;  Жұмыс  
барысында  жұмыс  
орнын таза ұстауға 
тәрбиелеу 

2. Логика 

Тақырыбы: «Менің 
отбасым»»                    

Мақсаты: балалардың 
отбасы туралы 
түсініктерін кеңейту; 
әрбір отбасы мүшесінің 
заттарын тиісті 
сандықтарға жапсыру 
арқылы, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұқыптылыққа тәрбиелеу 

танымдық қабілеттерін 
дамыту арқылы 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

. 

 

 

 

 

 

Тақырыбы:Білім күні 
Музыка әлемінде 
Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне сүйемелдеу 

 

 



Находить 
информацию в 
картинках,илл
юстрациях и 
соотносить их 

 

. 

 

 

Ойындар, дербес 
әрекет, серуен  

 

 

Үстел үсті  
театры 

«Менің 
отбасым» және 

т.б. 
тақырыптар 

бойынша 

сюжетті 
картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы 

әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты: 

қарапайым 
сұрақтарға 

жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын «Атын 
атап бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 
және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 
 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен 

«Білім күні!» 
«Күз» 

тақырыбына 
әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды балалардың 
сүйікті ойындарымен 

таныстыру. 
 

 

 

 

 



 

                                                                                                                          ЦИКЛОГРАММА  
  Бір аптаға (7-11 қыркүйек 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі Уақыт
ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

 

 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  
туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметі  

 

 

 

 

 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Біз өнерлі 
баламыз. 
Сөйлем түрлері» 

Мақсаты: Тыңдалған 
материал негізінде 
қарапайым сұрақтарға 
жауап қайтаруға; 
Сөйлемдерді интонация 
бойынша 

ажырата отырып (хабарлы, 
сұраулы, лепті), сөйлеу 
барысында қолдануды 
үйрету; Сөйлем 
сызбасының соңына тиісті 
тыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 
белгісі туралы мағлұмат 
беру. 
1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
Тақырыбы: «Менің 
бөлмем. Қағаз бетінде 
бағдарлаймын» 

 Мақсаты: Балаларға 
қағаз бетінде бағдарлану, 
карточкалардағы 
геометриялық 
фигуралардың 
орналасуын сипаттай 
білуге үйрету, 
2.Логика 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен үлгілі 
баламын»                                           

Мақсаты: Сөздердегі 
дыбыстардың  дұрыс 
дыбысталуын,  лексикалық 
мағынасын,  мәнін 
түсіндіру, әңгіме мазмұнын 
болжауды, әңгіме 
құрастыруды үйрету; 
сөздік қорын молайту; 
ұқыптылыққа, 
жинақылыққа тәрбиелеу. 
 

2.Орыс тілі 
Тақырыбы: Мой 
автопортрет  

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах 
и фразах 

Находить информацию в 
картинках,иллюстрациях 
и соотносить их 

3.Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Менің 
ойыншықтарым. Не қайда 
орналасқан?» Мақсаты: 
Балалардың қағаз бетінде 
бағдарлану, 
карточкалардағы 
геометриялық 
фигуралардың орналасуын 
сипаттау; Кеңістікте 
бағдарлану: сол жақ, оң 
жақ, үстінде, астында,  

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы : « Кім 
болғым келеді?»                                          
Мақсаты: Балаларға 

шағын мәтіндердің 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруге, өзінің 
эмоциялық жағдайын 
сөзбен жеткізуге; 
жанрлардың 
ерекшеліктері 
бойынша тану 
(жұмбақ, ертегі, тақпақ 
және т.б.) түсініктерін 
қалыптастыру; 
 

 

1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: 
«Менің аулам. 
Не қайда 
орналасқан?»   

Мақсаты: 
Балалардың 
кеңістік туралы 
түсініктерін 
дамыту (солға, 
оңға, астында, 
үстінде, 
маңында, ішінде, 
үстінде, астында, 
алдында, 
артында, 
қарсысында, 
жоғарыда, 
төменде сөздерді 
пайдалануға) 
үйрету. 
Тапқырлыққа 
тәрбиелеу. 
 

2.Музыка 

Тақырыбы:Мені
ң отаным-

Қазақстан 

Жаса мәңгі ана 
тілім 

Мақсаты:Музык
алық 
шығарманың 
сипатын 

1.Орыс тілі 
Тақырыбы: Мой 
автопортрет 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить  
информацию в 
картинках,иллюстраци
ях и соотносить их 

 

 

   

    

 

 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Жемістер»                        

Мақсаты: Жапсыруда 
дербес немесе 
ұжымдық сюжеттік 
композиция жасау, 
заттардың түсін, 
пропорциясын, 
олардың 
бөлшектерінің 
текстурасын есепке 
ала отырып  
орналастыру. 
Геометриялық  
пішіндер  негізінде  
қарапайым  заттардың 
бейнесін қиюды 



Тақырыбы: «Жуынатын 
бөлменің заттары»                        

Мақсаты: балаларға 
үйдегі бөлмелер туралы 
түсініктерін кеңейту; 
жуынатын және 
ұйықтайтын бөлменің 
заттарын ажырату арқылы 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
шыдамдылыққа,төзімділікк
е баулу. 
3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен 
табиғатты бақылай аламын 
ба?               Мақсаты: 
«Бақылау» ұғымын және 
оны өткізу кезеңдерін 
түсіну. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мен сурет 
саламын» Мақсаты: 
Бояулармен, оларға тән 
қасиеттерімен таныстыру; 
сызықтар, сүйкей жағу 
ұғымдарын дағдылау; 
сурет салуға 
құштарлықтарын арттыру. 
Тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

алдында (алды), артында, 
(арты), жақын, арасында, 
қасында ұғымдарын 

үйрету. Есте сақтау 
қабілеттерін арттыру 
арқылы, тапқырлыққа 
тәрбиелеу.  
Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік қорларын 
сөйлеу мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

 

5.Музыка 

 Тақырыбы:Менің отаным-

Қазақстан 

Жаса мәңгі ана тілім 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне сүйемелдеу 

 

 

ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

 

3.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы:  
«Мен ерекше 
баламын».   
Мақсаты: 
Балалардың 
өзіндік «Менің» 
ұғындыру. 
Өздерін тануға, 
өз 
ерекшеліктерін 
білуге үйрету. 
 

4.Дене 
шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жұптасып жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығы
н жетілдіру үшін 
түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету 
мен дене 
жаттығуларын 
орындау 

 

5.Ойна да, ойла 

үйрету. Балалардың 
шығармашылық 
қарым-қатынас 
тәжірибесін 
қалыптастыру. 
3.Құрастыру 

Тақырыбы: «Біз 
қандай балалармыз»                

Мақсаты: Балаларға 

табиғи және жасанды 
материалдарды 
ажыратуды және  
қасиеттерін атауды 
үйрету;.табиғи 
материалдардан 
өздеріне ұнаған 
бейнені немесе затты 
жасауды 
қалыптастыру; 
жинақтай білу 
іскерліктерін дамыту. 
 

 



«Тақия 
тастамақ»                     
Мақсаты: 
Балаларға 
амандасу 
түрлерін үйрету. 
Әдет – дағдыны  
дамыту. 
Сыпайылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

Ойындар, 
дербес әрекет, 
серуен 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты тамақтандыр»; 
Ірі құрылыс 

материалдарымен және  
конструкторлармен  ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 

жуындыр»; 
Альбомдар, сюжетті 

картиналар қарастыру, 
Ірі құрылыс 

материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті 

кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, 

мозаика және т.б. 
адамдарының 
заттарын табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайы
м сұрақтарға 
жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  не 
істей алатындары туралы 

мәңгімелесу. 
 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті 

балабақшам» атты 
тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың 
маңызы». 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (14-18 қыркүйек 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

 

Күн тәртібі Уақ
ыты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 
                            Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                     Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Мен 
білетін жақсы 
сөздер.Сөз» 

Мақсаты: Сөз бен 
сөйлемді ажыратып, 
сөздің, сөйлемнің 
мағынасына түсінік 
беру; Сөз, сөйлем 
сызбасын құру, 
оларды үлгінің 
көмегімен және 
ұсынылған үлгілер 
негізінде жазуды, 
жазу бетін 
бағдарлауды үйрету. 
2. Логика 

Тақырыбы: 
«Заттарды 
топтастыр» 

 Мақсаты: 

Балаларды ортақ 
қасиеттері бар 
заттарды тауып, 
топтастыра білуге 
үйрету, берілген 
тапсырманы мұқият 
тыңдауға 
дағдыландыру, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
шыдамдылыққа, 
баулу 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Бақылау кезіндегі 
әсерің қандай?»               

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Өскенде 
мен кім болам?»  

Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға; Берілген 
тақырып аясында 
диалогке қатысуға, 
әңгіме құрастыруға 

үйрету. Жан-жақты  
сапалы сөйлеуге  
тәрбиелеу. 
3.Орыс тілі      
Тақырыбы: Я  расту   

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 
информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Менің 
мерекем. Заттарды 
өлшемі (биіктігі, 
ұзындығы, қалыңдығы) 
бойынша 
салыстырамын» 

Мақсаты: Балаларға 
заттарды ені, биіктігі, 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Бәріміз тақпақ 
айтамыз. Буын» 

Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын санын 
және орналасу ретін 
анықтауды; Сөз/сөйлем 
сызбасын оқуды; Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті сақтап, әріп 
элементтерін жазуды.;  
Қарапайым жиектерді 
штрихтап танып – білуге 
деген қызығушылықтарын 
арттыру.  
 

3. Мүсіндеу  
Тақырыбы: 
«Сазбалшықтан мүсінделіп, 
бояулар-мен сәнделген 
ғажап ойыншықтар әлемі 
(Филимонов 
ойыншықтарының үлгісі 
бойынша»                      

Мақсаты: Балаларды әр 
түрлі көлемдегі 
пластикалық, 
конструктивтік және 
мүсіндеу техникаларын 
қолданып, ойыншықтар, 
ыдыс-аяқ мүсіндеуге үйрету; 
ұқыпты жұмыс істеу 
дағдыларын қалыптастыру. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Менің 
ойыншықтарым. 
Заттарды салыстырамын 
және ретімен қоямын» 

Мақсаты: Балаларға 
заттардың әртүрлі 
белгілері бойынша 
салыстыруға,ретімен 
орналастыруға үйрету 
арқылы шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 

2.Музыка 

Тақырыбы:Менің 
отаным-Қазақстан 

Жаса мәңгі ана тілім 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

3. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: 

«Отбасым-бақыт 
мекені».                  
Мақсаты: 

Сүйіспеншілік, 
сыйластық 
құндылықтары туралы 
түсііктерін кеңейту. 
Отбасы сүйіспеншілігі, 

1.Қоршаған 
ортамен танысу  
Тақырыбы: 
«Отбасымның 
міндеттері мен 
қызметтері» 

Мақсаты: 
Балаларға отбасы 
мүшелерін атап, 
міндеті мен өзіне 
тағылған 
жауапкершілікті 
білуге; Түрлі іс-

әрекет түрлеріндегі 
өз жетістіктеріне тең 
баға беруге үйрету 
арқылы, 
адамгершілікке 
тәрбиелеу. 
2. Орыс тілі        

Тақырыбы: Я  
расту 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

2сағат. 
      

 

3. Аппликация- 

Тақырыбы: «Шапан 
мен қамзолды 



Мақсаты: 
Балалардың 
табиғатты бақылау 
іскерліктері мен 
дағдыларын  дамыту. 
Алынған ақпаратты 
ұсыну және 
қорытынды жасауды 
үйрету. Байқампаз 
болуға тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Орнынан 
ұзындыққа секіру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы: «Мен 
сиқыршымын!» 
(сәндік)                        
Мақсаты: Түрлі 
сызықтар көмегімен 
қарапайым сәндік 
өрнектерін және 
суреттегі бейненің 
көңіл күйін беру үшін 
қағаз реңі  мен түс 
үйлесімділігін 

жуандығы бойынша 
салыстырып, 
көлемдерінің 
арақатынасы 
көрсетілген заттарды 
табуды, оларды 
өлшемдерінің өсу (кему) 
ретімен орналастыруды 
үйрету, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

5. Музыка 

Тақырыбы:Отан 
отбасынан басталады 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

2сағат                     

 

 

Адымдап аттап жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Сиыр (сурет 
салу) 
Мақсаты:Жұмыс барысында 
жұмыс орнын, құралдарын  
ретке келтіру 

 

сыйластығы туралы 
түсінік қалыптастыру, 
отбасындағы өзара 
сыйластық қарым-

қатынас дағдыларын 
дамыту, отбасына 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Аяқтың ұшымен жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

 

 

сәндейміз»   

Мақсаты: Балаларға 
қазақтың ұлттық 
киім туралы түсінік 
беру; аппликация 
тәсілімен безендіруге 
үйрету; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

; 

 

 



таңдауды үйрету;. 
Жапырақтарды, 
гүлдерді, салғанда 
қылқаламды қағаз 
бетіне сипай 
жанастыру әдісін 
қолдану; балалардың 
эстетикалық талғамы 
мен 
шығармашылығын 
дамыту. 
 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес 
жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балаларды
ң үйге 
қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (21-25  қыркүйек 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

 

Күн тәртібі Уақ
ыты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Айналамдағы 
дыбыстар.Дыбыс» 

Мақсаты:Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдауға,  оларды 
сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке 
айтуды; Сөздегі 
дыбыстарды, 
олардың түрлерін 
(дауысты, дауыссыз) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстауға үйрету. 
Тыңдалған материал 
негізінде қарапайым 
сұрақтарға жауап 
қайтару 

дағдыландыру;
  

 

 

2.Логика 

Тақырыбы: «Бірдей 
қуыршақты тап»                  
Мақсаты: Суреттен 
бірдей  
қуыршақтарды 
тауып, оларды бірдей 
түспен бояу. 
Балаларды 
ұқсастықты, 
өзгешілікті  ажырыта 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Отан деп 
соғады жүрегім» 

Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау; Қарым-

қатынастағы түрлі 
жағдаяттарда әдептілік 
сөздерін  қолдана білу; 
әңгіме 
құрастыру;Тыңдалған 
мәтіндегі ақпаратты 
сурет, сызба, белгілер  
туралы тусініктерін 
кенейту; Өз Отанын 
сүюге тәрбиелеу. 
 

2.Орыс тілі 
Тақырыбы:Мое 
любимое занятие  

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их 

2сағат. 
3.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: 
«Заттардың қасиеті» 

Мақсаты: Баланың 
даму деңгейін, пішін 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дұрыс сөйлеу 
мәнері» 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен 
фразаларды айтуда тыныс алуды 
реттеу;интонацияларды 
ажырату,ойын атрибуттарын 
қолдану, арқылы балалардың 
эстетикалық талғамын дамыту. 
 

 

                                       

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түйе» (қазақтың 
«Түйе су ішкенде неге артына 
бұрылып қарайды?» ертегісінің 
желісімен) Мақсаты: Балалардың 
төрт түлік туралы түсініктерін 
бекіту; Дененің қарапайым 
пропорцияларын  есепке ала 
отырып, жануардың қарапайым 
фигурасын өздігінен бере білу 
дағдыларын  дамыту.  
 

4.ҚМ-қ негіздері 
Тақырыбы: «Жиын. Бір - көп. 

Заттарды ортақ қасиетіне қарай 
біріктіру»                Мақсаты: 
балаларды заттар тобының 
(жиынның) ортақ белгілерін тауып,  
бір жеке затты тауып көрсету; бір 
элементтен тұратын жиын туралы 
түсінік қалыптастыру; «бір» және 
«бірнеше» (көп) терминдерін енгізу; 
балалардың жұмыс істеу 
қабілеттерін арттыру; үлкендер 
еңбегін бағалауға тәрбиелеу 

1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: 
«Заттардың қасиеті» 

Мақсаты: Баланың 
даму деңгейін, пішін 
және түс туралы 
түсінігін анықтау. 
Заттардың қасиеттері 
туралы түсінігін 
дамыту.Тапсырманы 
орындау ықыласына 
тәрбиелеу. 
 

2.Музыка 

Тақырыбы:Отан 
отбасынан басталады 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

2сағат           

3.Өзін –өзі тану 

«Достаса білейік». 
Мақсаты: «Достық» 
құндылығы 
туралытүсініктерін 
әрі қарай 
жетілдіру.Достар 
арасындағы 
сыйластық, достық, 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Өзара сыйластық 
қарым-қатынастарын 

1.Орыс тілі 
Тақырыбы:Мое 
любимое 
занятие  

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки 
и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюс
трациях и 
соотносить их 

 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Ертегілер 
елінде»                       
Мақсаты: Қазақ 
ертегілері 
бойынша «үлгі» 
және «қалып» 
ұғымдарымен 
таныстыру; 
қиюға үйрету; 
қайшымен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
 

4.Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Көңілді 
қуыршақтар» 

Мақсаты: 



білуге үйрету, 

берілген тапсырманы 
мұқият тыңдауға 
дағдыландыру, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
төзімділікке баулу. 
3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Тәжірибені қалай 
жасауға болады?» 

Мақсаты: 
Педагогтың 
көмегімен 
болжамдар жасау 
және оларды 
өздігінен топта шешу 
туралы түсіндіру. 
Тәжірибе жүргізген 
кезде қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Екі 
аяқпен секіру 

Мақсаты: 

Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 

және түс туралы 
түсінігін анықтау. 
Заттардың қасиеттері 
туралы түсінігін 
дамыту.Тапсырманы 
орындау ықыласына 
тәрбиелеу. 
 

5.Музыка 

Тақырыбы: «Сезім мүшелері»                     

Мақсаты: Балалардың иіс, дәм, 
сезу мүшелері және тері сезім 
мүшесі  жайлы түсініктерін кеңейту, 
салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 
 

 

 

дамыту, бір-бірімен 
тату,дос болуға 
тәрбиелеу. 
 

 

4.Дене шынықтыру 

5.Ойна да, ойла 

Тақырыбы: «Хан 
талапай»                     
Мақсаты: Қазақ 
халқының мұсылман 
екені, дініміз ислам 
екендігі туралы 
түсіндіру. Мешіт, 
намаз, құран туралы 
білімді дамыту. 
Балаларды 
имандылыққа, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу 

 

Балалардың 
құрастыру 
түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар 
мен тәсілдерді 
қолдану туралы 
түсініктерін 
бекіту;қуыршақт
ар бейнесін 
жасауға  үйрету; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 



дене жаттығуларын 
орындау 

 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 
арманым» (түпкі 
оймен сурет салу)  
Мақсаты:Сурет 
сюжетіне, 
композициясына, 
өлшеміне, түсіне  
қарай, суреттегі 
бейненің көңіл күйін 
беру үшін қағаз реңі 
мен түс 
үйлесімділігін 
таңдауды үйрету; 
эстетикалық 
сезімдерін тәрбиелеу. 
 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес 
жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 



Балаларды
ң үйге 
қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                    

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға 28.09-2қазан 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Мектепке не үшін барамыз?   

 

 

Күн тәртібі Уақы
ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: 
«Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Мектеп 
бізге не үйретеді?»                               
«А дыбысы мен әрпі»                     

Мақсаты:.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстауды; Суретті 
кітаптардан ақпаратты 
табуды (сурет арқылы); 
Сөз, сөйлем сызбасын 
құруды үйрету; Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті сақтап, әріп 
элементтерін жазуға 
дағдыландару.Балалард
ы ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
2. Логика 

Тақырыбы: 
«Мамандықтарды ата»              
Мақсаты: Суреттегі 
мамандықтарды атап, 
олардың әрқайсысына 
тиісті заттарын табу, 
шапшаңдыққа үйрету. 
 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Табиғат 
деген не?»                                        
Мақсаты: Балаларға 

күнделікті өмірдегі 
табиғат туралы білімнің 

1. Сөйлеуді дамыту 

Сөйлеуді дамыту- 

Тақырыбы: «Кітап – 

алтын қазына»                           
Мақсаты:. Сөздер 
мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс  
дыбыстауды; 
Тыңдалған мәтіндегі 
ақпаратты сурет, 
сызба, белгілерді 
қолдануды үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

2. Орыс тілі  
Тақырыбы:Что 
такое школа 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
Тақырыбы: «Анама 
көмектесемін. 5–ке 
дейін санаймын»                       

(1,2,3 сандар) 
Мақсаты: Балаларға 
20 көлеміндегі 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Мектеп 
асханасында».                                
«Н дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдауды, оларды сөздер 
ішінен бөлу және сөзсіз 
жеке айтуға; Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін ажыратып, дұрыс 
дыбысталуын үйрету; Сөзді 
буынға бөлу, сөздегі буын 
санын және орналасу ретін 
анықтауды; әріп 
элементтерін жазуды 
қалыптастыру. Балаларды 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 
2. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Түлкі мен 
ешкі» (қазақтың «Түлкі мен 
ешкі» ертегісінің желісімен)                                       
Мақсаты:. Бұйымды 
тұғырға орнату техникасын , 
бір тұғырға бірнеше 
бұйымды орналастыруды; 
мүсіндеуге арналған  
материалдарды үнемді 
пайдалануға үйрету; 
балалардың байқампаздық 
белсенділігін арттыру. 
 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты құлатпай алып жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
«Айналамдағы заттарды 
санаймын. 1-ден 5-ке 
дейінгі сандар» (4,5 
сандар) Мақсаты: 
Балаларға 5 –ке дейін 
реттік санауды, 4,5 
сандарының 
жазылуымен, 

үйрету.Логикалық ойлау  
қабілеттерін дамыту 
арқылы, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.   
 

2.Музыка 

Тақырыбы:.бюьтипмавч 
Бүгін қай күн 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

 

3. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы:  «Менің 
балабақшам.».                
Мақсаты:. Балабақшаға 
деген сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту. 
Үлкендердің еңбектерін 
бағалауға үйрету, 

1.Қоршаған 
ортамен танысу  
Тақырыбы:«Мектеп
пен танысамыз»   

Мақсаты:.Балаларға 
түрлі әлеуметтік 
жағдаяттарда шешім 
қабылдауға;  
Қарапайым этикалық 
нормаларды біліп, 
сақтауға; Бірлесе 
жұмыс жасауға, 
еңбек нәтижесін 
бағалауға баулу. 
2. Орыс тілі    

Тақырыбы:Что 
такое школа 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

     

 

3. Аппликация- 

Тақырыбы: 
«Мектеп ауласында»                                      

Мақсаты: сюжеттік 
жапсырмада 
заттардың түсін, 
пропорциясын, 
заттардың 
бөлшектерінің 



маңыздылығын 

түсіндіру. Табиғат 
тазалығын сақтауға, 
ластамауға 
дағдыландыру. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Доппен 
жаттығулар 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Жұлдызгүл –мектеп 
гүлі»                                   

Мақсаты: Түрлі 
сызықтарды (түзу, 
қисық, зигзаг, ирек, т.б.) 
пайдаланып, 
саусақтарға күш 
түсірмей, бір бағытта 
жеңіл қимылдармен, 
сурет сызығынан сыртқа 
шығармай  
«Жұлдызгүл» салуды 
үйрету; шығармашылық 
қиялдарын дамыту. 
 

сандарды тура және 
кері санауды, 
заттарды  саны  
бойынша 
салыстырып, 
олардың реттік 
нөмірін табуды 
үйрету. 
Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу..   
4.Ертегілер елінде 

5. Музыка 

Тақырыбы:Отан 
отбасынан басталады 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

 

 

үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

 

балабақшаға деген 
мақтаныш, құрмет 
сезімдерін дамыту. 
Айналасындағы 
адамдарды жақсы 
көруге, құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жылан жүріс пен жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы: «Заттар 
әлеміне саяхат»                 
Мақсаты: Санамақтар 
туралы түсініктерін  
кеңейту. Санамақтарды 
қолдана білуді дамыту. 
Санамақты жатқа айта 
білуге тәрбиелеу. 
 

 

 

 

текстурасын есепке 
ала отырып 
орналастыруды 
үйрету; қайшыны 
дұрыс ұстауға, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
. 



 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақын анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Әжең  туралы 
әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 

туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге 

Қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 

алатындары туралы 
мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (5-9 қазан  2020 ж.) 

0 «A» даярлық  тобы 

 «Мектепке не үшін барамыз?   

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастырыл
ған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім болып  
жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу негіздері 
«Мектепке жол». «Л дыбыс 
мен әрпі» Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін ажыратып, дұрыс 
дыбыстауға; Сөзді буынға 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Аяқтың 
ұшымен жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мен білімді 
баламын»                             
Мақсаты: Берілген 
кіріспесі бойынша әңгіме 
мазмұнын болжау; 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау;   әңгіме 

1Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жүгіру 

жаттығулары 

Мақсаты: 

1.Көркем 
әдебиет 

Тақырыбы: 
«Мектепте не 
үйренемін?»                       
Мақсаты:. 
Дыбыстарды 
түрлі екпінде 



бөлу, сөздегі буын санын 
және орналасу релтін 
анықтауды; Өзіне таныс 
тақырып аясында диалогке 
қатысуға үйрету.  Жазу 
жолын, жолдың жоғарғы 
және төменгі сызығын 
сақтап, әріп элементтерін 
таза жазуға дағдыландыру. 
Балаларды ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
3.Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Санап 
үйренемін. 1-ден 10-ға 
дейінгі сандар» (6,7,8 
сандар)                               
Мақсаты: Балаларға 20 
көлеміндегі сандарды тура 
және кері санауды, заттарды 
саны бойынша салыстырып, 
олардың реттік нөмірін 
атауды; 6,7,8 сандарының 
жазылуын үйрету. 
Логикалық ойлау  
қабілеттерін дамыту арқылы, 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

1.Қоршаған ортамен 
танысу  
Тақырыбы:«Мектептегі 
қауіпсіздік және тәртіп 
ережелері» 

Мақсаты:.Балаларға 
мектептегі және сыныптағы 
негізгі ережелерді білуге 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

4.Құрастыру 

Тақырыбы: «Мен 
мектепке не 
апарамын?                     
Мақсаты: 
құрастырудың 
түрлеріне сәйкес 
әртүрлі әдіс-тәсілдерді 
қолдана отырып, 
мектеп альбомын 
жасауды үйрету; 
жинақтай білу 
іскерлігін 
қалыптастыру. 
5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мектебім 
– отбасым»                                      
Мақсаты: заттарды  
өзіне тән 
қатыстылығы  
бойынша  
орналастырып,  түсін 
есепке ала отырып, 
мектеп суретін салу; 
кеңістіктік 
арақатысын 
бейнелеуді меңгеру; 

құрастыру туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Білімпаздыққа тәрбиелеу 

2.Орыс тілі 
3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Өсімдіктердің қандай 
түрлерін білесің?» 
Мақсаты: Қазақстанда 
өсетін өсімдіктердің 
түрлерімен таныстыру 
Өсімдіктерді ағаштар, 
бұталар, шөптер тобына 
ажыратуды үйрету. 
Өсімдіктерді күтіп, 
баптауға  баулу. 
3.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Менің 
тәрбиешім» 

Мақсаты: Балалардың  
тәрбиеші  апайларына  
деген   сүйіспеншілік 
сезімдерін   дамыту. 
Балабақшадағы  
үлкендердің  еңбегі   
туралы түсінік   беру; 
тәрбиешіге  деген  құрмет  
сезімдерін   дамыту; өзара  
сыйласымдылық  қарым-

қатынасқа   тәрбиелеу. 
 

 

 

Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Қарас
аң  көзің тоймайды, 
Қыз Жібек қандай 
тамаша!» (Дымков 
ойыншықтарының 
үлгісі бойынша)                                        
Мақсаты: Әлем 
халықтарының 
ұлттық 
ойыншықтары 
мысалында затқа 
қарап, елестетіп 
мәнерленген образды 
сәндеу әдістерін 
пайдалану (рельеф, 
илеу, кескішпен 
ойып алу немесе 
қырып із салу); 
мүсіндеу барысында 
қазақ халқының 
ұлттық сәндік-

қолданбалы өнерінің 
желісін пайдалана 
отырып 
отансүйгіштікке 
баулу. 

дұрыс айту; 
эмоциялық 
күйді анықтау, 
сюжетті-
рольдік 
ойындарға 
қатысуды 
үйрету, ойын 
атрибуттарын 
қолданып, 
таныс әдеби 
шығармалар 
негізінде 
кейіпкерлердің 
бейнелерін 
жасауға 
қызығушылық
тарын арттыру. 
2.Музыка 

 

2.Экология 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Табиғатта өзін-

өзі ұстай білу 
ережесі» 

Мақсаты: 
Балаларға, 
адамзат үшін 
табиғаттың 
маңыздылығын 
түсіндіру. 
Табиғатта өзін-

өзі ұстай білудің 
ережесін үйрету 
арқылы, 
табиғатқа 
шынайы 



және оларды сақтауға 
тәрбиелеу.  

2.Орыс тілі 
.   

 

білімқұмарлық 
қабілетін дамыту. 
5.Музыка 

Тақырыбы:Алтын күз 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

. 

 

 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Жапырақтардан 
композиция жасау»                                     
Мақсаты:  өсімдік 
элементтері негізінде 
өрнектерден 
жапсырма құрастыра 
алуды; өрнектерді 
симметриялы 
орналастыруды 
үйрету; желімді 
пайдалану 
дағдыларын; жұмыс 
барысында жұмыс 
орнын таза ұстауға 
тәрбиелеу 

4.Логика 

Тақырыбы: 
«Орман 
жануарларын тап»               

Мақсаты: Балаларды 
жануарларды 
ажырата білуге 
үйрету,берілген 
тапсырманы мұқият 
орындауға 
дағдыландыру, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
ұқыптылыққа  
тәрбиелеу 

. 

 

қамқорлық 
жасауға 
тәрбиелеу 

 



 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (12-16 қазан 2020ж)   

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: 
«Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: 
«Айналамдағы 
заттарды санаймын. 
10-ға дейінгі реттік 
санау»       (9,10 сандар)                      
Мақсаты: Балаларға 
айналасындағы 
заттарды санауды  
меңгерту, 1-ден 10-ға  
дейін реттік санауды, 
9,10 сандарының 
жазылуын үйрету. 
танымдық 
қабілеттерін дамыту 
арқылы 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

2.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Мен – 

үлгілі баламын». «Р 
дыбысы мен әрпі».                                  
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан  және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстауды;  Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті сақтап, әріп 
элементтерін жазуды 
үйрету. Балаларды 
адамгершілік сезімге 

тәрбиелеу.    
   3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Гимнастикалық 
қабырғадағы 
жаттығулар 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жүру 
жүгіру 
жаттығулары 

Гимнастикалық 
қабырғадағы 
жаттығулар 

Биіктіктен аттау 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

2. Музыка 

Тақырыбы:Күз 
жомарт 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

3. Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Мектеп бағының 
сыбдыры» 
(жапырақтармен 
бедерлеу)                                      
Мақсаты: балалар 
көркем материалдар 
және құралдар 
түрлерін қолдана 
отырып, 
жапырақтар 
бейнелейді; 
табиғатқа деген 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мектеп 
ауласында»                     
Мақсаты: Айтылған 
ойдың мәнін ашу үшін 
интонацияны сақтауды, 
тілдесудің вербалды емес 
құралдарын қолдануды, 
әңгіме құрастыруды 
үйрету арқылы, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
2. Орыс тілі       
Тақырыбы:Школь- 

ный рюкзачок  
Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах 
и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях 
и соотносить их 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
«Өсімдіктердің қандай 
түрлерін білесің?» 
Мақсаты: Өсімдіктердің 
топтары және құрылысы 
туралы түсініктерін 
кеңейту; Өсімдіктердің 
табиғаттағы және адам 
өміріндегі маңызын 
балаларға  айту арқылы, 
табиғатты  аялауға 
тәрбиелеу. 
4. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Жақсылық 
жасай білеміз»  Мақсаты:  

1.ҚМ-қ негіздері 
Тақырыбы:«Дене 
бітімі дегеніміз не?» 

Мақсаты:Балалардың  
адамның дене 
құрылысы, 
дене бітімін сақтаудың 
ережелерін білу және 
қолдану туралы түсінік 
беру; сымбатты, әдемі 
болуға тәрбиелеу. 
2. Мүсіндеу  
Тақырыбы: 
«Қарлығаштың ұясы»  

(Қазақтың  
«Қарлығаштың құйрығы 
неге айыр» ертегісінің 
желісі бойынша 
мүсіндеу)                                       
Мақсаты: Кейіпкерлерге 
тән бөліктерді (мұрын, 
ауыз, көз, құлақ, аяқ, 
қанат) пропорцияны 
сақтай отырып, 
қарапайым әдістерді 
(жұмырлау, жаю, 
жалпайту, кескіш 
көмегімен ойып алу, 
т.б.) қолданып мүсіндеу, 
көркем-эстетикалық 
талғамды қалыптастыру. 
3. Аппликация- 

Тақырыбы: «Әдемі 
көбелек»                                      

Мақсаты: геометриялық 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Доға 
астынан еңбектеп 
өту 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бәрін 
білгім келеді»                  
Мақсаты:. 
Интонацияларды  
ажыратып ,өз 
ойларын білдіруге,  
құрдастарының 
ортасында 
басқалардың пікірін 
тыңдай білуге 
үйрету. сюжетті-
рөлдік ойындарға 
тарту арқылы 
әлеуметтік мінез-

құлық дағдыларын 
қалыптастыру; 
3.Сауат ашу 
негіздері  
Тақырыбы: «Менің 
оқу құралдарым. О 
дыбысы мен әрпі»                                         



Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

   4. Орыс тілі        
Тақырыбы:Школь- 

ный рюкзачок  

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их               

 

сүйіспеншіліктерін 
ояту 

 

«Жақсылық» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту, жағымды 
қасиеттерін дамыту, 
жақсылық жасауға 
тәрбиелеу. 
 

фигуралар негізінде 
бірнеше бөліктерден 
жапсырмалар 
құрастыруды; екіге 
бүктелген, қатпарланып 
бүктелген қағаздан 
симметриялы 
пішіндерді қиюды 
үйрету. Ұқыптылыққа 
баулу. 
4. Логика 

Тақырыбы: 
«Айырмашылығын 
тап»                 

 Мақсаты: Балаларды 
белгілі бір берілген 
суреттер арасынан  
айырмашылықтарын 
тауып атай білуге 
үйрету,берілген 
тапсырманы мұқият 
тыңдауға 
дағдыландыру, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
төзімділікке баулу 

 

Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлу, сөздегі 
буын санын және 
орналасу ретін 
анықтауды; Сөз бен 
сөйлемді ажыратып, 
сөздің, сөйлемнің 
мағынасын түсіндіру. 
Жазу жолында 
жоларалық 
кеңістікті, сызығын 
сақтап, әріп 
элементтерін 
жазуды; Қойылған 
сұраққа нақты жауап 
беруге дағдыландыру 

4.Музыка 

Тақырыбы: 
Ойыншықтар 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу
  

 

 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 



Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге 

қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (26-30 қазан  2020 ж.) 

0 «A» даярлық  тобы 

 «Мектепке не үшін барамыз?   

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Не 
қайда орналасқан? 
Қағаз бетінде 
бағдарлаймын»                    

Мақсаты: 
Кеңістікте 
бағдарлау: сол жақ, 
оң жақ, астында, 
үстінде, арасында, 
ортасында. 
1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 

Ақылды ешкі. Ш 
дыбысы мен әрпі 
  Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлуді, 
сөздегі буын санын 
және орналасу ретін 
анықтауды. 
Сұрақтарға жауап 
қайтаруды ; 
Сөз/сөйлем сызбасын 
оқуға. Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру, Т 
әрпінің баспа түрімен 
танысып , әдемі 
жазуға үйрету. 
 2.Орыс тілі 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Организмді 
шынықтырамыз 
Мақсаты: 
Қашықтыққа,көлденең 
және тік нысанаға 
лақтыру 

2.Музыка 

Тақырыбы:Күз жомарт 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мектепке 
барар жолда»                                        
Мақсаты: Жолдағы 
қауіпсіздік шаралары 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;пропорци
оналды (үлкен-

кіші)қарым-қатынас 
негізінде сюжетті 
композиция 
құрастыру;елестету 
арқылы сурет салуды 
үйрету(қарындаш); 
шығармашылық  
қабілеттерін дамыту. 
4. Көркем жазу 

Тақырыбы: Жазу 
жолындағы әріпті тұтас 
жазу 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бақытты отбасы 

Мақсаты:Ауыспалы 
мағынадағы сөздерді, бейнелі 
теңеулерді түсіну, оларды 
сөйлегенде қолдану. 
2.Орыс тілі 
Тақырыбы: Как я готовлюсь к 
школе? 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях и 
соотносить их 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: Бөлме өсімдігі деген 
не? 

Мақсаты: Пиязшық арқылы 
көбейетін өсімдік түрлерінің өсіп 
өнуін бақылау. 

4. Өзін өзі тану 

Тақырыбы: Жақсы қарым 
қатынас жасауға үйренеміз. 

Мақсаты: Балаларды өзара 
жақсы қарым қатынас жасай 
білуге үйрету. 

1. Қауіпсіз мінез 
құлық 
негіздері. 

Тақырыбы: «Күн 
тәртібі дегеніміз не?» 

Мақсаты: Тамақтану, 
ұйқы, демалыс күн 
тәртібін сақтаудың 
қажеттілігін түсіну. 
2..Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Ермексаз 
қойылымы» (Ы. 
Алтынсариннің 
«Жануарлардың 
айтысы» ертегісі 
бойынша мүсіндеу)                                    
Мақсаты: 
Балалармен топтасып 
немесе жекелей 
біртекті заттардан 
образдар мен 
сюжеттік компо-

зициялар жасау 
(мысалы, ертегі, 
әңгіме,аңыздар 
желісімен). 
бейнеленген 
образдарға 
жанашырлық 
сезімдерін тәрбиелеу 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Ғажайып 
фигуралар»                                       

1. Дене 
шынықт
ыру 

Тақырыбы: 
Жұппен 
денені 
жетілдіру 

Мақсаты: 
Организмнің 
төзімділігі мен 
жаттыққандығ
ын жетілдіру 
үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп 
үдетумен дене 
жаттығуларын 
орындату. 

2. Көркем 
әдебиет 

Тақырыбы: 
Сәруар 

Мақсаты: 
Жанрларды 
ерекшеліктері 
бойынша тану 

3. Сауат 
ашу 

Тақырыбы: 
Саматтың 
ойыны. С 
дыбысы мен 
әрпі. 
Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлуді, 



Тақырыбы: Как я 
готовлюсь к школе? 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

Мақсаты: жапсыруда 
коллаж техникасын 
пайдалануды; 
жапсыруға арналған 
материалдарды 
тиімді жұмсай алуды 
үйрету. Балалардың 
көркемдік 
талғамдарын дамыту. 

4.Логика 

Тақырыбы:Тиісті 
торға орналастыр 

Мақсаты: 
Цифрларды тиісті 
торға 
орналастырады. 

сөздегі буын 
санын және 
орналасу ретін 
анықтауды. 
Сұрақтарға 
жауап 
қайтаруды ; 
Сөз/сөйлем 
сызбасын оқуға. 
Жазуға 
қолдарын 
жаттықтыру, С 

әрпінің баспа 
түрімен 
танысып , әдемі 
жазуға үйрету.
  

4.Музыка 

Тақырыбы: 
Ойыншықтар 

Мақсаты:Музы
калық 
шығарманың 

сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеужаса
уға баулу 

 

 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 



Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (19-23қазан 2020 ж.) 

0 «A» даярлық  тобы 

 «Менің айналамда кімдер бар?   

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі   Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: 
«Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Менің 
отбасым. У дыбысы мен 
әрпі»              
Мақсаты:.Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын санын 

және орналасу ретін 
анықтайды; Сұраққа жауап 
бере отырып, У дыбысы 

және әрпімен танысады. 
Жазу жолын, жоларалық 
кеңістікті сақтап, 
әріп элементтерін 
жазудағдыларын меңгеруге 
даярлау. 
2. Қоршаған ортамен 
танысу. 

Тақырыбы: 
Бөлме өсімдіктерін күту 

Мақсаты: Табиғат 
бұрышындағы өсімдіктерге 
күтім жасау 

 3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: 
«Достарыммен бірге 
үйренемін. Артық. Кем. 
Сонша» 

Мақсаты:Балаларға санау 
арқылы, заттар тобын 
салыстыруды үйрету 
(артық, кем, 
сонша).Алғырлыққа 
тәрбиелеу. 

4.Дене 
шынықтыру 

Тақырыбы: 
Секіру 

жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  

төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін 
түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 

2.  Құрастыру 

Тақырыбы: 
Қарындаш салуға 
арналған стақан. 
Мақсаты: 

Заттардың 
қолданылу аясы 
мен құрылуы 
арасындағы 
байланысты 
орнату. 
3. Сурет салу 

Тақырыбы: 
Мектепке барар 
жолда. 

Мақсаты: 
заттарды жерге, 
суға, аспанға 
қатыстылығы 
бойынша 
орналастырып 
заттардың және зат 
бөлшектерінің 
пішінін 
пропорцияларын, 
түсін есепке ала 
отырып, кеңістік 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Мектептегі оқиға»                                 
Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау; әңгіме 
мазмұнын болжау; 
диалогке қатысу; сурет, 
сызба, белгілер қолдану 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
2.  Орыс тілі   
Тақырыбы: Что я знаю 
о школе? 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их 

3.  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қай 
өсімдік қандай жерде 
өседі?» 

Мақсаты: Өсімдіктің 
жанды табиғат бөлігі 
екендігін анықтай 
отырып, Бөлме және 
жабайыөсімдіктердің 
ортақ айыр- 

машылықтарын 
бақылап, оларды 
сипаттап айтып беруге 
үйрету. 
4.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Мен 
бақытты баламын» 

1. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Ақ 
дастарқан үстіне,  
әдемі табақ сән бер-ген 
(ою 
өнері)Мақсаты:мүсінд
еу барысында түрлі 
бейнелерді, олардың 
сипатының, пішінінің, 
пропорцияларының,  
фактураларының, зат 
қозғалыстарының 
ерекшеліктерін 
өздігінен бере білу 
дағдыларын  
дамыту;. 
2. Аппликация- 

Тақырыбы:«Әжемнің 
сандығы» 

Мақсаты: Екіге 
бүктелген парақтан 
күрделі емес ою – 

өрнектерді қиюға 
үйрету; қайшымен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
қалыптастыру.  
Әсемдікті қабылдай 
білуге тәрбиелеу. 
3.Логика 

Тақырыбы: 
«Жұмбақтарды шеш»                
Мақсаты: Балаларды  
берілген логикалық 
жұмбақтардың 

1.Сауат ашу 
негіздері  
Тақырыбы: 
«Ақылды ешкі. Ш 
дыбысы менәрпі»                                       
Мақсаты:.Сөздегі 
дыбыстарды, 
олардың 

түрлерінажырату,  
Ш  
дыбысының 
айтылуы 

туралы түсінікті 
қалыптастыру; 
2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Президенттік 
шырша 

Мақсаты: шағын 
өлеңдерді, шағын 
фольклор 
жанрларын 
мәнерлп жатқа 
айту. 
3. Музыка 

Тақырыбы:Өмірің 
өз қолыңда 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

. 

 

 

4.Көркем жазу 

Тақырыбы:  



4. Орыс тілі 
 

 

арақатынасын 
бейнелеу. 
4.  Музыка 

Тақырыбы:Көңілді 
әуендер. 
Мақсаты: 

Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

 

 

     

 

 

Мақсаты: «Бақыт», 
«қуаныш», 
«сүйіспеншілік» 
құндылықтарының 
мағынасын түсіндіру. 
«Бақыт», «қуаныш», 
«сүйіспеншілік» туралы 
түсінік беру. Адами 
қасиеттерін дамыту. 
Сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
 

. 

 

шешуін таба білуге 
үйрету, берілген 
тапсырманы мұқият 
орындауға 
дағдыландыру, 
зейінділік, логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жай және тез жүгіру 

Арқан үстімен тепе- 

теңдікті сақтап жүру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

 

Әріп элементін 
дұрыс жазу 

 

 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс 
материалдарымен ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 

Әңгіме құрастыру 
«Әжең  туралы 
әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 



 Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 

алатындары туралы 
мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті 

балабақшам» атты 
тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (2-4 қараша 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Менің айналамда кімдер бар?   

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

 
 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім болып  
жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру  

  



Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі  

 1. Сауат ашу 

Тақырыбы: Достық көмек. 
Д дыбысы мен әрпі. 
Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу, сөздегі буын санын 
және орналасу ретін 
анықтау. Сұрақтарға жауап 
беріп берілген сурет 
бойынша әңгіме құрастыру. 
Сөз сөйлем сызбасын құру. 

2. Қоршаған ортамен 
таныстыру. 

Тақырыбы: Мектеппен 
танысамыз. 
Мақсаты: Түрлі әлеуметтік 
жағдаяттарда шешім 
қабылдау. Қарапайым 
этикалық нормаларды біліп, 
сақтау. Бірлесе жұмыс 
жасау, еңбек нәтижесін 
ағалау. 

3. Қарапайым 

математика. 
Тақырыбы: Менің 
ойыншықтарым. Не қайда 
орналасқан? Менің аулам. 
Мақсаты: Қағаз бетінде 
бағдарлану, 
карточкалардағы 
геометриялық 
фигуралардың орналасуын 
сипаттау. Кеңістікте 
бағдарлану: сол жақ, оң жақ, 
үстінде, астында, алдында, 

1. Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Біз спортпен 
айналысып, тез өсеміз. 
Мақсаты: жүру мен 
жүгірудің негізгі түрлерін 
орындау, оларды 
алмастыру, қарапайым дене 
жаттығуларымен 
алмастыру. Секірудің 
әртүрлі түрлерін орындау, 
өзгермелі жағдайлардағы 
секірулер. Дене қуаты 
қасиеттерін көрсету: әртүрлі 
дене әрекеті түрлеріндегі 
ептілік, тепе теңдік, 
үйлесімділік, күш, 
жылдамдық пен реакция. 

2. Сурет 

Тақырыбы: Менің 
отбасымның дәстүрі 
(сюжетті). 
Мақсаты: Заттарды жерге, 
суға, аспанға қатыстылығы 
бойынша орналастырып, 
заттардың және зат 
бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін 
есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатынасын 
бейнлеу. Өткір құралдармен 
жұмыс істеу кезінде 
қауіпсіздік техникасы 
ережелерін сақтау, жеке бас 
гигиенасының ережелерін 
орындау. 

1. Сөйлеуді 
дамыту. 

Тақырыбы: Анама 
бәрін арнаймын. 
Мақсаты: 
Ауыспалы 
мағынадағы 
сөздерді, бейнелі 
теңеулерді 
түсіну.Тыңдалған 
мәтіндегі 
ақпаратты сызба, 
сурет белгілер 
қолданып жеткізу. 

2. Орыс тілі 
3. Жаратылыс

тану. 
Тақырыбы: Қандай 
жануарларды 
білесің? 

Мақсаты: 
Жануардың жанды 
табиғат бөлігі 
екендігін анықтау. 
Жануарларға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

4. Өзін өзі тану 

Тақырыбы: 
Жүрегімде 
жақсылық. 
Мақсаты: 
«жақсылық» 
ұғымының 
адамгершілік 

  



артында, жақын, арасында, 
қасында. 

4. Орыс тілі 

3. Музыка. 
Тақырыбы: Отбасым 
бақытым. 
Мақсаты: Тыңдалған 
музыкалық шығармадағы 
қарқынды динамикасы, 
қарапайым әуендерді, таныс 
әуендеерді сүйемелдеумен 
аспапта есту қабілетіне 
сүйеніп ән салу. 

4. Көркем жазу 

Тақырыбы: Жазу 
жолындағы әріпті тұтас 
жазу. 
Мақсаты: Жазу жолындағы 
әріпті дұрыс жазуға үйрету, 
қаламды дұрыс ұстап, 
көлбеу жазу дағдыларын 
қалыптастыру.   

құндылық ретіндегі 
мәнін ашу.  

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты тамақтандыр»; 
Ірі құрылыс материалдарымен 

және  конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 

жуындыр»; 
Альбомдар, сюжетті 

картиналар қарастыру, 
Ірі құрылыс 

материалдарымен 
ойындар. 

 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 
туысқандарының атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  

ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 
 



Балаларды
ң үйге 
қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  не 
істей алатындары туралы 

мәңгімелесу. 
 

Ата-аналарға 
балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» 

атты тақырыпта сурет 
салу 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                    



ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (16-20 қараша 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Менің айналамда кімдер бар» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Жануарлардың 
достығы. Ы 
дыбысы мен әрпі.                   
Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлу, сөздегі 
буын санын және 
орналасу ртін 
анықтау. Жазу 
жолдарына Ы әрпінің 
аспа түрін           жазу.  
2.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Біз 
спортпен 
айналысып, тез 
өсеміз. 
Мақсаты: Секірудің 
әртүрлі түрлерін 
орындау, өзгермелі 
жағдайлардағы 
секірулер. Дене 
қуаты қасиеттерін 
көрсету; әртүрлі дене 
әрекеті түрлеріндегі 
ептілік, теп теңдік, 
үйлесімдік, 
күш,жылдамдық пен 
реакция.  
3. Математика 

Тақырыбы: Менің 
мерекем. Заттарды 
өлшемі (биіктігі, 
ұзындығы, 
қалыңдығы) 

1. Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Дене 
мүсінін күтеміз. 

Мақсаты: Заттармен 
және заттарсыз жалпы 
нығайтушы 
жаттығуларды орындау. 
Қашықтыққа, көлденең 
және тік нысанға 
лақтыру. 
 

2. Сурет салу      

Тақырыбы: Ата анама 
арналған тосын сый. 
Мақсаты: Түрлі 
сызықтар көмегімен 
қарапайым сәндік 
өрнектерін және қазақ 
өрнектерінің түрлерін 
салу. Өткір құралдармен 
жұмыс кезінде 
қауіпсіздік техникасы 
ережелерін сақтау, жеке 
бас гигиенасының 
ережелерін орындау. 
3. Музыка 

Тақырыбы: «Отбасым 
бақытым» 

Мақсаты: Тыңдалған 
музыкалық 
шығармадағы 
қарқынды (жылдам, 
баяу) динамиканы 

(қатты, ақырын) 
регистрді (жоғары құс, 
орташа қоян, төмен 

1.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: Менің досым. 
Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы дыбыстарды 
дұрыс дыбыстау. Сөздердің 
лексикалық мағынасы мен 
мәнін түсіну, мағынасы 
бойынша жақын, қарама 
қарсы сөздерді сөйлегенд 
қолдану. Өз тәжірибесі 
негізінде әңгіме құрастыру. 
 

2.Орыс тілі            
3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жануарлар 
қайда мекендейді? 

Мақсаты:.үй жануарлары 
мен жабайы жануарларды 
атап, сипаттау. 
4.Өзін-өзі тану. 
Тақырыбы: Жақсы сөз 
жанды жадыратар. 
Мақсаты: Балаларға 
жақсы сөздің адамдарға 
әсері туралы ұғындыру. 
 

 

1. Қауіпсіз мінез 
құлық 
негіздері. 

Тақырыбы: Қандай 
шынығу түрлері 
болады? 

Мақсаты: 
Денсаулықты нығайту 
әдістері мен 
шынықтыру түрлерін 
білу. 

2. Мүсіндеу 

тақырыбы: 
Ермексаздан жасалған 
күлдіргі шарлар. 
Мақсаты: Қарапайым 
көркем образдарды 
жасау,образды түрлі 
ұсақ бөліктермен, 
сәндік элементтермен 
толықтыра отырып, 
көңіл-күйін бере білу, 
олардың 
ұқсастықтары мен 
айырмашылықтарын 
талдау. 

3. Жапсыру 

Тақырыбы: Мал 

қорасында. 
Мақсаты: Жапсыруда 
дербес немесе 
ұжымдық сюжеттік 
композиция жасау, 
заттардың кеңістіктік 
қатынастарын, түрін, 

1..Музыка 

Тақырыбы:Әдепті 
бол 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеуке 
тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Дене 
мүсінін күтеміз. 
Мақсаты: Жүру мен 
жүгірудің негізгі 
түрлерін орындау, 
оларды алмастыру, 
қарапайым дене 
жаттығуларымен 
алмастыру. 

3. Көркем 
әдебиет. 

Тақырыбы: 
Автобуста. 
Мақсаты: 
кейіпкерлердің 
пікірлері туралы 
қылықтарын айту. 
4.Сауат ашу. 
Тақырыбы: 
Жануарлардың 
достығы. Ы 
дыбысы мен әрпі. 
Мақсаты: 
Сұрақтарға жауап 
бере отырып, өзіне 
таныс тақырып 



бойынша 
салыстырамын. 
Мақсаты: Заттарды 
ені, биіктігі, 
жуандығы бойынша 
салыстырып, 
көлемдерінің 
арақатынасы 
көрсетілген заттарды 
табу, оларды 
өлшемдерінің өсу, 
кему ретімен 
орналастыру. 
4. Орыс тілі 

аю). Қарапайым 
әуендерді , таныс 
әндерді сүйемелдеумен 
аспапта, есту 
қабілетіне сүйеніп ән 
салу.  
 

4.Көркем жазу 

Тақырыбы: 
Кіші, бас әріпті жазу 

Мақсаты: 
Балалардың жазу 

жолында дұрыс, көлбеу 
жазу дағдыларын 
қалыптастыру. 
 

 

 

пропорциясын заттар 
мен олардың 
бөлшектерінің 
текстурасын есепке 
ала отырып оларды 
суға, аспанға жерге 
қатыстылығы 
бойынша 
орналастыру. 

4. Логика 

Тақырыбы: қай 
құс қалай, немен 
қоректенеді? 

 

 

аясында диалогке 
қатысу. 

 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 



 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (23-27 қараша 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Менің айналамда кімдер бар?»  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі   Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жануарлардың  
достығы.   Ыдыбысы 
мен әрпі» 

Мақсаты:Сөздегі 
дыбыстарды, 
олардың түрлерін 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау туралы 
түсінікті 
қалыптастыру; 

Жазу жолдарына Ы 
әрпінің баспа 
түрінжазуды үйрету. 
Ұқыпты, әдемі 
жазуға тәрбиелеу. 
2..ҚМ-қ негіздері 
Тақырыбы: «Күн 
тәртібі дегеніміз не?»                         
Мақсаты:. 
Балалардың күн 
тәртібі туралы 
білімдерін кеңейту. 
Тамақтану, ұйқы, 
демалыс, күн 
тәртібін сақтаудың 
қажеттілігін 
түсіндіру.  
3.Орыс тілі 
Тақырыбы: Я и мое 
семья 

Мақсаты: 
Произносить и 

1.Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Секіру жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Достық  
ағашы» 

(түпкі ой 
бойынша)Мақсаты:Кө
ркем материалдар 
және құралдар 
түрлерімен,  
қарапайым жұмыс  
техникасын қолдана 
отырып, ағаштың 
текстурасын  
бейнелеуді, 
Қылқаламды түрлі 
бағытта 

жүргізу арқылы 
суретті бояуды үйрету; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
3.Құрастыру 

Тақырыбы:«Портрет» 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ағайынды екеуміз»                
Мақсаты:Сөздердің лексикалық 

мағынасы мен мәнін түсінуді, 
мағынасы жақын сөздерді 
қолдануды;әңгіме мазмұнын 
болжауды үйрету. Адалдыққа 
тәрбиелеу. 
2..Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қандай жануарларды 
білесің?»Мақсаты: Балалардың 
жануарлар әлемі туралы  
түсініктерін кеңейту; 
Жануарлардың жанды табиғат бөлігі 
туралы мағлұматтар 
беру;Табиғатты,жан-жануарларды 
қорғауға тәрбиелеу 

 

3.Орыс тілі 
Тақырыбы: Я и мое семья 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях и 
соотносить их 

4.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Отбасындағы 
сүйіспеншілік»                
Мақсаты:«Сүйіспеншілік» ұғымы 
туралы түсініктерін кеңейту. 
Отбасындағы сүйіспеншілік 
туралы түсініктерін кеңейту. 
Сыйластық, сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту. Сыйластыққа, 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Сәукеле» 

(модульді 
мозаика)Мақсаты:.за
тқа қарап, 
елестетіп,сәндеу  
әдістерін 

пайдалануды үйрету; 
(рельеф, илеу, 
кескішпен ойып алу 
немесе қырып із 
салу). Балалардың 
көркемдік талғамын 
қалыптастыру; 
әсемдікті қабылдай 
білуге тәрбиелеу. 
2.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Түскиіз 

жасаймыз»                                       
Мақсаты:ою 
элементтерінен 
жапсырма құрастыра 
алуды; 
-екіге бүктелген 

қағаздардан түрлі 
симметриялық 
пішіндерді қиып 
алуды, безендіру 
тәсілдерін үйрету; 
эстетикалық 
сезімдерін тәрбиелеу. 
 

1.Көркем 
әдебиет 

Тақырыбы: 
«Дос болайық 
бәріміз»Мақсат
ы:. Ілікпе сөз 
бен фразаларды 
айтуда тыныс 
алуды 
реттеу,команда
ға немесе 
музыкалық 
белгіге сәйкес 
әрекет ету,әдеби 
шығармалар 
негізінде 
кейіпкерлердің 
бейнелерін 
жасау 
дағдыларын 
дамыту.. 
2.Музыка 

Тақырыбы: 
Қыс келді 
Мақсаты: 
Музыкалық 
шығарманың 
сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

4. Сауат 
ашу 

Тақырыбы: 
Ойын және 
мінез. М 
дыбысы және 

әрпі. 
Мақсаты: Сөзді 
буынға бөлу, 
сөздегі буын 
санын және 



различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

 

Мақсаты: табиғи 
материалдардытаңдай 
білуге; Өз ойы 
бойынша түрлі 
материалдардан 

құрастырып шығуды 
үйрету. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
тәрбиелеу. 
4.Музыка 

Тақырыбы:Қыс келді 
Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

 

 

. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Доппен жасалатын 
жаттығулар 

 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

4.Логика 

Тақырыбы:«Кәмпитт
ерді былайша 
боя»Мақсаты:Балала
рды  берілген 
тапсырмаларды 
дұрыс орындауға  
үйрету; мұқият 
тыңдауға 
дағдыландыру;  
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 

 

орналасу ретін 
анықтау. 



 

Ойындар, 
дербес 

әрекет 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

                                                                                                                                                                      

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (25-29 қараша 2020 ж.) 

0 «А » даярлық  тобы 

 «Менің айналамда кімдер ба?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Ойын 
және мінез. М 
дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты. 

Сөйлемдерді аяқтау, 
дыбыстық талдау 
жасау  туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Берілген мысалдар 
арқылы М дыбысын 
ажыратуды үйрету.  

5. Логика 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Ағайынды екеуміз»                
Мақсаты:Сурет 
бойынша сөйлем 
құрауға баулу. Берілген 
сұраққа толық жауап 
беруге дағдыландыру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
3.Орыс тілі     
Тақырыбы:Семейный 
дастархан 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы«Ойын және 
мінез. М дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты.Дыбыстық талдау 
жасау  туралы түсініктерін 
қалыптастыру. Берілген 
мысалдар арқылы М 
дыбысын ажырату, М 
әрпінің баспа түрін жазуды 
үйрету. Таза жазуға 
тәрбиелеу. 
2.Тілдер патшалығына 
саяхат-       

Тақырыбы: «Орманда 
жабайы аңдар мекендейді» 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
2.Музыка 

Тақырыбы:Астан- 

Бәйтерек 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

6. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: 
«Отбасындағы 

1.Қоршаған 
ортамен танысу  
Тақырыбы:«Барлық 
мамандықтар 

қажет»Мақсаты:.Ба
лаларға 
диханшылардың 
еңбегі туралы, 
еңбектің маңызын 

және адам өміріндегі 
барлық 
мамандықтардың 
қажеттігін түсіндіру; 



Тақырыбы:«Қайсыс
ы қайда 
мекендейді?»Мақсат
ы:Балалардың үй 
жануарлары,құстар,ж
абайы аңдар жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру; 
ойлау,есте 
сақтау,қабылдау 
сезімдерін дамыту; 
зейінділік 
қабілеттерін дамыту. 
3. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қандай 
жануарларды 
білесің?»Мақсаты: 
Балалардың 
жануарлар әлемі 
туралы  түсініктерін 
кеңейту; 
Жануарлардың 
жанды табиғат бөлігі 
туралы мағлұматтар 
беру;Табиғатты,жан-

жануарларды 
қорғауға тәрбиелеу 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жарысқа 
жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их   

3.Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Әжеме 
көмектесемін. Заттар 
жиыны» 

Мақсаты:Балаларға 
заттар жиынын анықтау 
арқылы, өз ойларын 
жеткізе білуге 
тәрбиелеу. 
 

 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Мақта 
қыз бен мысық 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
5. Музыка 

Тақырыбы:Астан- 

Бәйтерек 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 

Мақсаты:.түскиіз үй жайлы 
түсініктерін кеңейту,түрлі-
түсті қағазды саусақтарымен 
үзіп алып жапсыру әдісін 
меңгерту,қол қимылдарын 
жетілдіру,эстетикалық 
талғамын дамыту. 
2.Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: Табақтағы 
бауырсақтарды домалақтау 
тәсілімен мүсіндеп дұрыс 
орналастырып қоюды 
үйрету; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.  
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Музыкаға сәйкес аттап 
жүру,жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Үйрек 
(мүсіндеу) 
Мақсаты:Жұмыс барысында 
жұмыс орнын, құралдарын  
ретке келтіру 

 

сүйіспеншілік»                
Мақсаты:«Сүйіспеншіл
ік» ұғымы туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Отбасындағы 
сүйіспеншілік туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Сыйластық, 
сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту. 
Сыйластыққа, 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Музыкаға сәйкес аттап 
жүру,жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы:Заттар 
өздері туралы не 
айтады? 

Мақсаты: Жаңбыр 
туралы мақалды жатқа 
айтуға үйрету.Мақал 
мағынасын түсінуді 
дамыту.Табиғат 

еңбексүйгіштікке 
баулу тәрбиелеу. 
4.Орыс тілі        
Тақырыбы: 
Что  я знаю о семье 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

 

 

3. Аппликация- 

 4.Драма 

Тақырыбы: 
«Айтшы, 
әжетай!» (өлең)                   
Мақсаты: Оқылған 
әңгіме, ертегі, 
тақпақтарды түсінігі 
бойынша өз сөзімен 
және әдеби тілде 
айта білуге, шағын 
фольклор 
жанрларын, 
өлеңдерді мәнерлеп 
жатқа айтуға баули 
отырып, түрлі 
жанрдағы әдеби 
шығармаларды 
тыңдай білу 
қабілетін дамыту. 



біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Көңілді балалар» 

Мақсаты:сурет салу 
дағдыларын дамыту; 
геометриялық 
фигураларды 
пайдалана отырып, 
адамның бейнесін 
салуға үйрету; 
шығармашылық 
қабілеттерін арттыру 

ажырату жіне 
сүйемелдеу 

құбылыстарына сүйсіне 
қарауға тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (2-6 желтоқсан 2020 ж.) 

0 « А » даярлық  тобы 

 «Менің айналамды не қоршап тұр?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 



Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Сүйкімді 
жануарларым.  Қ 
дыбысы мен әрпі»                     
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау, сөздегі 
буын санын және 
орналасу ретін 
анықтау, Суреттер 
бойынша сұрақтарға 
жауап беріп, әңгіме 
құрастыруға 
дағдыландыру.. Жазу 
жолына Қ әрпінің 
элементтерін жазуды 
үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

2.Логика 

Тақырыбы: 
«Әйгерімге 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Қанаттылар тіршілігі»                
Мақсаты:Сурет 
бойынша сөйлем 
құрауға баулу. Берілген 
сұраққа толық жауап 
беруге дағдыландыру.  
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

2.Орыс тілі 
3.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: «Қай 
уақытта болады? Бүгін, 
кеше,ертең, бүрсігүні; 
таңертең, кешке, күндіз, 
түнде»             

Мақсаты: Балаларға 
уақыт кезеңдері, тәулік 
ұзақтығы туралы 
білімдерін бекіту 
арқылы, зейінін, ойлау 
және сөйлеу 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Кішкентай маса»                                      

Мақсаты: Ілікпе сөз бен 
фразаларды айтуда тыныс алуды 
реттеу,түрлі қуыршақты 
(киілмелі,сылдырмақты) 
пайдаланып, қуыршақ басқарудың 
кейбір әдістерін білу. 
 

2.Тілдер патшалығына саяхат 

Тақырыбы: «Үй жануарлары»                 
Мақсаты: Әртүрлі ашық түсті 
бояуларды таңдай отырып, 
негізделген бейнені суреттеп алуды 
үйрету; қағаз бетіне қарындашпен 
сурет салу әдісін дамыту; 
балалардың шығармашылық 
белсенділіктерін арттыру. 
 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Тон киген Айсұлу 

Мақсаты: Табақтағы 
бауырсақтарды домалақтау 
тәсілімен мүсіндеп дұрыс 
орналастырып қоюды үйрету; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: «Мен 
айналаны танып-

білемін. Апта 
күндері»                         

Мақсаты: 
Балалардың 

айналаны танып-

білу, апта күндерінің 
реті туралы 
білімдерін бекіту, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
қалыптастыру, 
алғырлыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу 

2.Музыка 

Тақырыбы:Тәуелсіз 
Қазақстан 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

1.Экология 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Орман-тоғайды 
қорғайық» 

Мақсаты: 
Балаларға орман 
мен тоғайдың 
айырмашылығы
н түсіндіру; 
орман-

тоғайларды 
қорғаудың 
маңызы жайлы 
түсінік беру. 
Табиғатты 
қорғауға баулу. 
2.Орыс тілі 
3.Жапсыру 

Тақырыбы:  
«Кел, жаңа 
жыл!»,  
«Шыршаны 
безендіреміз»                              

Мақсаты: 



қуыршаққа апаратын 
ең қысқа жолын 
көрсет»              
Мақсаты: 
Балаларды берілген 
логикалық 
тапсырмаларды 
орындауға 
дағдыландыру, ұзын, 
қысқа жолды 
ажыратуды үйрету; 
төзімділікке баулу. 
3.Жаратылыстану 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Аяққа 
байланысты 
жаттығулар 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Домбыраның үні» 
(сәндік)                                      

Мақсаты: Түрлі 
сызықтар көмегімен 
қарапайым сәндік 
және қазақ 
өрнектерінің 

қабілеттерін дамыту. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы: 
Алдаркөсе мен 

Шықбермес 
Шығайбай 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

5.Музыка 

Тақырыбы:Тәуелсіз 
Қазақстан 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

4.ҚМ-қ негіздері 
5.Шебер қолдар 

Тақырыбы: 
Түймедақ (бүктеу) 
Мақсаты:Жұмыс барысында жұмыс 
орнын, құралдарын  ретке келтіру 

 

 

3.Өзін –өзі тану 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Гимнастикалық 
қабырғадағы 
жаттығулар 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

 

5.Ойна да, ойла 

Тақырыбы:Заттарды 
дыбысынан таны 

Мақсаты: Әртүрлі 
ашық түсті 
бояуларды таңдай 
отырып, негізделген 
бейнені суреттеп 
алуды үйрету; қағаз 
бетіне қарындашпен 

сурет салу әдісін 
дамыту; балалардың 
шығармашылық 
белсенділіктерін 
арттыру. 
 

 

Балаларға жаңа 
жыл туралы 
түсінік беру. 
Шыршаны өз 
қолдарымен 
дайындауға 
үйрету; әртүрлі 
әдіс – 

тәсілдермен 
жапсыруды, сәнд 

ік 
материалдарды 
дұрыс таңдап 
қолдануды 
меңгерту, 
эстетикалық 
талғамдарын 
дамыту. 
4.Құрастыру 

Тақырыбы:  
«Менің сүйікті 
жануарларым»                       

Мақсаты: 
табиғи 
материалдарды 

жануарлардың 
бейнесіне сәйкес 
таңдай білуге 
үйрету. 
Жануарлар 
бейнесін жасай 
білу дағдыларын 
қалыптастыру, 
қауіпсіздік 
ережелерін 



түрлерін домбырада 
салуды үйрету;. 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

сақтауға 
тәрбиелеу. 
 

 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (9-13 желтоқсан 2020 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Менің айналамды не қоршап тұр?»  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 



Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Ұшты, 
ұшты!» ойнаймыз. Ұ 
дыбысы мен әрпі                      
Мақсаты:. Суретті 
кітаптардан 
ақпаратты табу, Сөз, 
сөйлем сызбасын 
құру туралы 
түсініктерін кеңейту;  
Ұ әрпінің  
элементтерін жазуды 
үйрету. 
Ұғымталдыққа 
тәрбиелеу.                    
2.Логика 

Тақырыбы: «Әділге 
жыланнан 
сақтанатын жолды 
көрсет»                 
Мақсаты: 
Ойыншыққа жету 
жолын, жыланнан 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Мөлдір 
бұлақ»                       
Мақсаты: Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды  дұрыс 
дыбыстау;мәтіндердегі 
сурет, сызба, белгілерді 
дұрыс қолдану туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Мақалдар айтуға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 

2. Орыс тілі        
3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы:   «Маған 
ұнайтын жыл мезгілі. 
Оқиғаның ретін 
белгілеймін» 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Айналамдағы 
үлкен және кіші бейнелер. І 
дыбысы мен әрпі»                       

Мақсаты:. Сөз, сөйлем 
сызбасын құруды, І әрпінің  
элементтерін жазуды 
үйрету. Таза жазу 
дағдыларын меңгерту. 
2. Тілдер патшалығына 
саяхат-              

 Тақырыбы: Үйшік 
ертегісін сахналау 

Мақсаты: Балаларды 
кляксография әдісімен сурет 
салуға үйрету, 
шығармашылық ой-

қабілетін дамыту. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
 

3.Мүсіндеу  

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Ас атасы-

нан. Ай атаулары, апта 
күндері, тәулік 
бөліктері» 

Мақсаты:Балаларға 
уақыт туралы 
түсініктерді  білуді; 
бүгін, кеше, ертең, 
бүрсігүні; тәулік 
бөліктерін; Аптадағы 
күндердің/жылдағы 
айлардың санын білуді 
үйрету  арқылы 
зеректікке тәрбиелеу 

 

2.Музыка 

Тақырыбы:Ғажап қала-

Алматы 

1.Қоршаған 
ортамен танысу  
Тақырыбы: 
«Байланыс 
құралдары» 

Мақсаты:.Балаларға 
байланыс 
құралдарының адам 
өміріндегі 
қажеттілігін және 
олардың қолданылу 
аясын түсіндіру, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

2. Орыс тілі        
3.Аппликация- 

Тақырыбы: 
«Ақшақарға арналған 
көйлек»                                       

Мақсаты: 
Қуыршақтар мен 



сақтану, қауіпсіздік 
ережелері жөнінде 
түсінік беру. 
Балаларды берілген 
логикалық 
тапсырмаларды 
орындауға 
дағдыландыру. 
Қызығушылықтарын 
арттыру. 
3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сенің 
денеңнің құрылысы 
қандай?»                      

Мақсаты: Адамның 
негізгі дене 
мүшелерін атап, 
олардың қызметін 
білуді үйрету; 
балаларды дұрыс 
қозғалуға, сақтануға 
қалыптастыру; 
 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Шығырш
ықтан қосарланып 
өту 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 

Мақсаты:Балаларға 
түрлі жағдаяттардың/ 
фигуралардың 
/уақыттың (күн, апта,ай, 
жыл) тізбегін орнатып, 
жалғастыруды үйрету,  
.ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 
 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы: 
Түлкі мен бөдене 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту 

5. Музыка 

Тақырыбы:Ғажап қала-

Алматы 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу  

Тақырыбы: «Аққала және 
оның достары»                                      

Мақсаты:. 
композицияларды 
мүсіндеудің  түрлі  
техникасымен беруге  
(конструктивтік, мүсіндік), 
сондай-ақ  мүсіндеуге 
арналған материалдармен 
жұмыс істеу тәсілдерін 
меңгеру; шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бағытты өзгерте жұптаса 
жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Қысқы киім 
(қол еңбегі) 
Мақсаты:Жұмыс барысында 
жұмыс орнын, құралдарын  
ретке келтіру 

 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

3.Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Менің 
кішкентай достарым» 

Мақсаты: 
«Қамқорлық» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Үй 
жануарларына 
қамқорлық жасау 
түсініктерін кеңейту; үй 
жануарларына 
қамқорлық жасай білу 
дағдыларын дамыту; 
қамқорлыққа тәрбиелеу 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бағытты өзгерте 
жұптаса жүгіру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы: «Сөзді 
есіңе сақта»                        
Мақсаты: .«Жануарлар 

ойыншықтарға арнап 
ұлттық бұйымдарды 
ою жасау үшін 
фольгадан шиыршық 
жасай алуды; желімді 
пайдалану 
дағдыларын 
қолдануды 
үйрету;қайшыны 
дұрыс ұстап, еркін 
пайдалана алуға 
дағдыландыру; 
 4.Драма 

Тақырыбы: «Жыл 
басына таласқан 
жануарлар» (ертегі)                                  
Мақсаты:. Шағын 
ертегілердің 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету; 
Кейіпкердің қылығы 
туралы пікірін 
айтуды, (ұнайды, 
неліктен ұнамайды) 
Иллюстрацияларды 
ертегінің эпизодымен 
салыстыруды 
қалыптастыру.. 



дене жаттығуларын 
орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы:   
«Қазақстан –
мақтанышым»! 
(сюжетті)                                      
Мақсаты: Балаларға 
заттарды 
жерге,аспанға 
қатыстылығы 
бойынша 
орналастырып, зат 
бөлшектерінің 
пішінін, 
пропорцияларын, 
түсін есепке ала 
отырып, Қазақстан 
елі туралы пейзаж 
бейнелеуді 
үйрету;туған елге 
сүйіспеншіліктерін  

арттыру.                                     

дүниесі»бойынша 
білімдерін тиянақтау. 
Ойлау, жүйелі сөйлеуді 
дамыту. Есте сақтай 
білуге  тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 



 Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (18- 20 желтоқсан 2020 ж.) 

0 « А » даярлық  тобы 

 «Менің айналамды не қоршап тұр?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 



Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
2.Логика 

3.Жаратылыстану 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жүгіру жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 
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1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы:  «Біз өнім 
жинадық. Ұзындықты 
өлшеймін» 

Мақсаты:Балаларға 
шартты өлшемнің 
көмегімен заттарды 
ұзындығы/салмағы 
бойынша салыстыруды 
үйрету. Тиянақтылыққа 
тәрбиелеу.  
2.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Қожа мен 
көрші 
Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
5.Музыка 

Музыка – 

Тақырыбы:Жаңа жыл 

1.Көркем әдебиет 

2.Тілдер 
патшалығына саяхат 

Тақырыбы: 
көкөністер 

Мақсаты:. Ілікпе сөз 
бен фразаларды айтуда 
тыныс алуды реттеу, 
дыбыстарды түрлі 
екпінде анық және 
дұрыс айтуды үйрету, 
әдеби шығармалар 
негізінде 
кейіпкерлердің 
бейнелерін жасауды 
дағдыландыру. 
3..Шебер қолдар 

Тақырыбы: 
Тасбақаның суретін 
салып үйренеміз(сурет 
салу) 
Мақсаты:Жұмыс 

барысында жұмыс 
орнын, құралдарын  
ретке келтіру   

 

1.Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Фермада. Заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстырамын» Мақсаты: 
Балаларға фермадағы заттардың 
ұзындығын салыстыру 
арқылы,есте сақтау қабілеттерін 
дамыту.                                                                  
2.Құрастыру-                     

 Тақырыбы: «Айналам қандай 
тамаша!» Мақсаты: Балаларға 
табиғи материалдардың 
қасиеттерін атап, жапырақтардан  
«Күзгі бақ» жасауды 
үйрету;табиғатты қорғауға баулу.   
3.Музыка – Тақырыбы:Жаңа жыл 

Мақсаты:Музыкалық шығарманың 
сипатын ажырату жіне сүйемелдеу 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Секіру жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру үшін 
түрлі жүктемелерді біртіндеп  

 



Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне 
сүйемелдеу 

 

үдету мен дене жаттығуларын 
орындау 
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5.Ойна да, ойла 

солай сөйлейді 
 Мақсаты:. Ілікпе сөз бен 

фразаларды айтуда тыныс алуды 
реттеу, дыбыстарды түрлі екпінде 
анық және дұрыс айтуды үйрету, 
әдеби шығармалар негізінде 
кейіпкерлердің бейнелерін 
жасауды дағдыландыру 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс 
материалдарымен 

ойындар. 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 
анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу,  
пазлдар, мозаика және т.б. 

адамдарының заттарын табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті 

балабақшам» атты 
тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (23-26 желтоқсан 2020 ж.) 

0 « А » даярлық  тобы 

 «Менің айналамды не қоршап тұр?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 



Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 
Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: 
«Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге көмектесу  
туралы әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Мекені 
– жер.Е дыбысы мен 
әрпі». «Жыл  
мезгілдері. К дыбысы 
мен әрпі»                                                              
Мақсаты:. Сөздегі 
дыбыстарды, 
олардың түрлері мен 
әрпін ажыратып, 
дұрыс дыбыстау 
сызығын сақтап,. 
жазу жолында Е.  К 
әрпінің элементтерін 
жазуды үйрету. 
Ұқыпты жазуға 
тәрбиелеу..  

2. Логика 

Тақырыбы: 
«Біртекті 
жануарларды ата»               

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Жануарлар қайда». 
«Қысқы орман»                              
Мақсаты: Үй 
жануарлары мен 
жабайы 
жануарлардың 
тіршілігі туралы 
баяндау. Сөздер мен 
фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстау; сурет, 
сызба, белгілер 
қолдану; Сурет 
бойынша әңгіме 
құрастыру туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Табиғатты  
бақылауға, 
жануарларға 

1.Сауат ашу 
негіздері  
Тақырыбы: 
«Табиғат –  менің 
өз үйім.  Ү дыбысы 
мен әрпі»                          
Мақсаты:. Сөз, 
сөйлем сызбасын 
құру. Сөйлем 
сызбасының 
соңына тиісті 
тыныс белгілерін 
қоюды үйрету. 
Жазу жолының 
сызығын сақтап, Ү 
әрпін таза, әдемі  
жазуға 
дағдыландыру . 
2. Тілдер 
патшалығына 
саяхат-       

Тақырыбы: 
«Көкөністер»             

Мақсаты:. Құстың 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Табиғат 
сыйы. Заттарды салмағы 
бойынша салыстырамын» 

Мақсаты:Балаларға 
табиғат сыйындағы әртүрлі 
заттардың өз салмағын  
түсіндіру, ауыр-жеңілді 
салыстыруды үйрету 
арқылы, ойлау дербестігін, 
қиялын дамыту. 
 

2.Музыка 

Тақырыбы:Қысқы ойын 
қызықты 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату жіне сүйемелдеу 

1.Қоршаған ортамен танысу  
Тақырыбы: «Көлік түрлері» 

Мақсаты:.Балаларға 
Қозғалыс ортасы мен 
қолданылуы бойынша көлік 
түрлерін ажырату және 
сипаттау дағдыларын 
меңгерту. Көлік ішінде ереже 
сақтауға,  ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

 

2. Орыс тілі    
Тақырыбы: Дружи с 
гаджетам 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах и 
фразах 

Находить 



Мақсаты: Балаларға 
жануарларға жайлы 
түсінік беру,  біртекті 
жануарларды таба 
білуге үйрету; 
зейінділік 
қабілеттерін дамыту. 
3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: : «Сезім 
мүшелерінің қызметі 
қандай?»                        
Мақсаты: Сезім 
мүшелерін атап, 
олардың қызметін 
білу. Балалардың 
бақылау іскерліктері 
мен дағдыларын  
дамыту; қорытынды 
жасауды үйрету. 
Байқампаз болуға 
тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жүру  
жаттығулары 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы: «Жаңа 
жылдық керемет» 

қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 
2. Орыс тілі    

Тақырыбы:Какая 
бывает посуда? 

 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в  
 

 

 

картинках,иллюстра
циях и соотносить их 

     

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы:    
«Фермада. Заттың 
салмағын 
анықтаймын»                 

Мақсаты: Балаларға 
фермадағы әртүрлі 
заттардың өз 
салмағы (ауыр-

жеңіл) болатынын 
түсіндіру, олардың 
салмағын анықтау 
үшін таразымен 
өлшеу бірлігін 
үйрету. 
Тиянақтылыққа 

4.Ертегілер елінде 

бейнесін  жай 
қарындашпен жеңіл 
бастырмай салуды 
үйрету, зигзаг 
түрімен 
штрихтауды үйрету       

3. Мүсіндеу  
Тақырыбы:  
«Бұйра қошақан»                                      
Мақсаты:. Дененің 
қарапайым 
пропорцияларын  
есепке ала отырып, 
жануардың 
қарапайым 
фигурасын 
мүсіндеу, 
материалдарды 
үнемді пайдалануға 
үйрету; 
шығармашылық 
белсенділігін 
арттыру 

4.Дене 
шынықтыру 

Тақырыбы: 
Нысанаға лақтыру 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін 
түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету 
мен дене 

 

 

3.Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Бәрін жақсы 
көремін»                             
Мақсаты: «Жақсы көру» 
ұғымы туралы түсінктерін 
кеңейту;  «жақсы көру» 
ұғымдары туралы 
түсініктерін кеңейту; 
айнала қоршаған ортаны, 
адамдарды жақсы көру 
сезімдерін дамыту; айнала 
қоршаған ортасына 
сүйіспеншілікпен қарауға 
тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Нысанаға 
лақтыру 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы: «Кім солай 
сөйлейді»                          

Мақсаты: Төрт түлік 
туралы білімдерін 
тиянақтау. Қамқорлық 
сезімдерін дамыту. Қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях и 
соотносить их 

     

3.Аппликация- 

Тақырыбы: «Әнші суық 
торғай»                                      
Мақсаты: заттардың тиісті 
түсін, пішінін, пропорциялары 
мен фактурасын таңдай 
алуды; бейнелерді қағаз бетіне 
жапсыруды алдымен ірі 
бөліктерінен бастап, кейін 
ұсақ, ерекше бөліктерімен 
толықтыра алуға 
дағдыландыру. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 4.Драма 

Тақырыбы:  «Президенттік 
шырша» (өлең)                  
Мақсаты: Шағын мәтіндер, 
балалар тақпақтарының 
мазмұны бойынша сұрақтарға 
жауап беру . Шағын өлеңдерді 
мәнерлеп жатқа айту 
Жанрларды ерекшеліктері 
бойынша тану (жұмбақ, 
ертегі, тақпақ және т.б.) Өлең 
мазмұнын кіріспесі бойынша 
болжау.Өзінің ұсынымдарын 
сурет, сызба түрінде 
безендіруге үйрету. 
 

 



(ұжымдық жоба, 
қалыпты емес сурет 
салу тәсілдері)                                     
Мақсаты: Сурет 
сюжетіне, 
композициясына, 
өлшеміне, түсіне 
қарай көркем 
материал мен 
құралдарды таңдау 
туралы түсінік беру; 
шығармашылық 
қабілеттерін арттыру. 
                                    

 

5. Музыка 

Тақырыбы:Қысқы 
ойын қызықты 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың 
сипатын ажырату 
жіне сүйемелдеу 

 

 

жаттығуларын 
орындау 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Досым
а сыйлық  
(мүсіндеу) 
Мақсаты:Жұмыс 
барысында жұмыс 
орнын, құралдарын  
ретке келтір 

 

 

 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 
жуындыр»; 
Альбомдар, 

сюжетті 
картиналар 
қарастыру, 
Ірі құрылыс 

материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу,  
пазлдар, мозаика және т.б. 

адамдарының заттарын табу. 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 

 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық 
ойын «Ғажайып  

қапшық» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  

ойыншықтардың 
атауларын 
білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын «Атын атап 
бер» 

Мақсаты: түсті қабылдауды 
және қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 
 



Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға 
балалармен  

«Менің сүйікті 
балабақшам» атты 
тақырыпта сурет 

салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды балалардың 
сүйікті ойындарымен 

таныстыру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (13-17 қаңтар 2021 ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

 «Менің айналамды не қоршап тұр?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы:«Гастро
льдік 

сапарға шығу»             

Мақсаты:. 
Дыбыстарды түрлі 
екпінде анық және 
дұрыс айту,түрлі 
эмоция мен сезімді 
білдіру үшін дауыс 
күшінің түрлі 
дәрежесін қолдануды 
қалыптастыру. 
2.Логика 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Орыс тілі 
Тақырыбы:Для чего 
нужна мебель? 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в  
картинках,иллюстрация
х и соотносить их 

    

3.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы:  «Мен жол 
саламын. Фигуралар 

1.Драма 

Тақырыбы:«Гастрольдік 

сапарға шығу»             

 Мақсаты:. Дыбыстарды түрлі 
екпінде анық және дұрыс айту,түрлі 
эмоция мен сезімді білдіру үшін 
дауыс күшінің түрлі дәрежесін 
қолдануды қалыптастыру. 
 

2.Тілдер патшалығына саяхат 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аязата қонаққа келді»                              

Мақсаты:. Жеке тұлғаларды 
мүсіндей отырып,мазмұнды 
композиция құрастыруға 
үйрету;бірігіп жұмыс 

1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: 
«Көліктер. 
Фигуралар мен 

заттардың пішінін 
атаймын».                   
Мақсаты: Балаларға 
геометриялық 
фигуралар 

(шеңбер, сопақ, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
ажыратып, дұрыс 

1.Экология 
негіздері 
Тақырыбы: 
Мен тұратын 
қала (ауыл) 
Мақсаты:.Балал
арға Қозғалыс 
ортасы мен  
қолданылуы 

бойынша көлік 
түрлерін 
ажырату және 
сипаттау 
дағдыларын 
меңгерту. Көлік 
ішінде ереже 



Тақырыбы: 
«Жұмбақтың 
жауабын тап»                
Мақсаты:  Балаларға  
бес саусақ атауы 
туралы түсінік беру;  
тапсырманы мұқият 
тыңдауға 
дағдыландыру, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
шыдамдылыққа, 
төзімділікке баулу. 
3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Сенің 
өмір сүруіңе не   
қажет?» Мақсаты: 
Адамның өмір 
сүруіне қажетті 
жағдайларды білу. 
Балалардың бақылау 
іскерліктері мен 
дағдыларын  дамыту. 
Алынған ақпаратты 
ұсыну және 
қорытынды жасауды 
үйрету. Байқампаз 
болуға тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Керуен 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

мен заттардың пішінін 
атаймын» 

Мақсаты: Балаларға 
жол салу арқылы, 
геометриялық 
фигуралар мен 
заттардың пішінін 
атауымен (шеңбер, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) 
таныстыру, осы 
фигураларды басқа 
пішіндердің арасынан 
табуға үйрету. 
4.Музыка 

Тақырыбы:                
Астанаға саяхат      

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

 

жасауға,жасайтын бейнені қимыл-

қозғалыс үстінде беру дағдыларын 
жетілдіру;таяқша арқылы заттың 
бейнесін айқындау тәсілін үйрету. 
 

 

 

 

атауды үйрету . 

Ұқыптылыққа  
тәрбиелеу                     
 

2.Музыка 

Тақырыбы:                
Астанаға саяхат      

Мақсаты:Музыкал
ық шығарманың 
сипатын 
ажырату.Қарапайы
м әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

3.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Мен 
әдепті баламын» 

Мақсаты: «әдеп», 
«әдептілік» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту.  
Міндеттері: әдептілік 
туралы түсініктерін 
кеңейту, жағымды 
қарым – қатынас 
дағдыларын дамыту, 
әдептілікке, 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 
                  

4.Дене шынықтыру 

5.Ойна да, ойла 

 

сақтауға,  
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

2.Орыс тілі 
Тақырыбы:Для 
чего нужна 
мебель? 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки 
и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 

картинках,иллюс
трациях и 
соотносить их 

     

 

3.Жапсыру 

4.Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Біз алысқа 
сапар шегеміз».  
Мақсаты: 
Жобаны 
командада 
жасауды, 
команда үшін 
маңызы мен өз 
орнын білуді 
дағдыландыру; 
Құрастыру 
түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар 



жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Аққала 
бізге қонаққа келді» 

(пәндік)                                      
Мақсаты: Суреттегі 
бейненің көңіл күйін 
беру үшін қағаз реңі 
мен түс 
үйлесімділігін 
таңдауды, ұжымдық 
композиция 
құрастыруға үйрету; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту 

мен тәсілдерді 
қолдануды 

үйрету;Құрылыс
тың қарапайым 
сызбаларына 
бағдарлануды 
қалыптастыру. . 
 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 



Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (20-24 қаңтар 2021 ж.) 

0 « А  даярлық  тобы 

 «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

  

 

Тақырыбы: Ұлы 
Жібек 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

2. Орыс тілі 
Тақырыбы:Для чего 
нужна мебель? 

 

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Көліктер. 
Фигуралар мен 

заттардың пішінін 
атаймын».                   
Мақсаты: Балаларға 
геометриялық 
фигуралар 

 

 

1 

2. Музыка –       

Тақырыбы:                
Астанаға саяхат      

Мақсаты:Музыкал
ық шығарманың 
сипатын 
ажырату.Қарапайы
м әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

 

1. Қоршаған ортамен 
танысу Тақырыбы: 
Мен тұратын қала 
(ауыл) 
Мақсаты:.Балаларға 
Қозғалыс ортасы мен  
қолданылуы бойынша 

көлік түрлерін ажырату 
және сипаттау 
дағдыларын меңгерту. 
Көлік ішінде ереже 
сақтауға,  ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 



(шеңбер, сопақ, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
ажыратып, дұрыс 

атауды үйрету . 

Ұқыптылыққа  
тәрбиелеу                     
4.Ертегілер елінде 

5. Музыка 

(жетекшісінің жоспары 
бойынша жүргізіледі)         
 

 

3. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Мен 
әдепті баламын» 

Мақсаты: «әдеп», 
«әдептілік» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту.  
Міндеттері: әдептілік 
туралы түсініктерін 
кеңейту, жағымды 
қарым – қатынас 
дағдыларын дамыту, 
әдептілікке, 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

2. Орыс тілі       
(мұғалімінің жоспары 
бойынша жүргізіледі) 
 

3. Аппликация- 

Тақырыбы: «Әнші 
суық торғай»                                      
Мақсаты: заттардың 
тиісті түсін, пішінін, 
пропорциялары мен 
фактурасын таңдай 
алуды; бейнелерді қағаз 
бетіне жапсыруды 
алдымен ірі 
бөліктерінен бастап, 
кейін ұсақ, ерекше 
бөліктерімен толықтыра 
алуға дағдыландыру. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
4.Драма-  

Тақырыбы:«Гастрольді
к 

сапарға шығу»             

Мақсаты:. Дыбыстарды 
түрлі екпінде анық және 
дұрыс айту,түрлі эмоция 
мен сезімді білдіру үшін 
дауыс күшінің түрлі 
дәрежесін қолдануды 
қалыптастыру 



 

Ойындар, 
дербес әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды балалардың 
сүйікті ойындарымен 

таныстыру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (27-31қаңтар 2021 ж.) 

0 « А» даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім болып  
жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге көмектесу  
туралы әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:«Жолың 
болсын, жолаушы! И и 
дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты:. Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту. 
Сөйлеу барысында дауыс 
ырғағын сақтап, вербалды 
емес қарым-қатынас 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бағдаршам 
– көшедегі  көмекшім» 

Мақсаты:. Берілген 
әңгіме бойынша 
мазмұнын болжауды, 
бағдаршамның қызметін, 
сұрақтарға дұрыс жауап 
беруді үйрету арқылы 
жолда жүру тәртібін 
сақтауға тәрбиелеу. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Сәруар»                    
Мақсаты:.Оқылған, 
ертегі,  түсінігі 
бойынша өз сөзімен 
және әдеби тілде 
айта білуге, шағын 
фольклор 
жанрларын, 
өлеңдерді мәнерлеп 

1.Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Ұшақпен 

ұшамыз. Бүтінді 
және бөлікті 
салыстырамын» 
Мақсаты: Балаларға 
заттарды бірнеше бірдей 

бөлікке бөлуді, бүтін мен 

бөлшектерді 
салыстыруды үйрету 

1.Экология 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Қызыл кітаптағы 
жануарлар дүниес             
Мақсаты: Өз 
өңірінде 
бағдарлану 
тәсілдерін және өз 
үйінің 



құралдарын (ым-ишара, 
қимыл), сөздерді қолдану. 
Жазу  бетін  бағдарлау,  жазу  
жолын, жоларалық кеңістікті 
ажырату, тор көз дәптерге 

кең сызықтар, әріп 
элементтерін жазуды 
қалыптастыру.. 
2.Логика 

Тақырыбы: «не істедің?» 

Мақсаты: Балаларға  
шыршаға жету үшін 
Жалмауыз кемпір барлық 
жануарлардың үстінен ұшып 
өтуі тиіс екенін түсіндіру; 
логикалық тапсырманы 
мұқият тыңдауға 
дағдыландыру, зейінділік, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамытуға баулу.          
 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біз алысқа 
сапар шегеміз».  Мақсаты: 
Жобаны командада жасауды, 
команда үшін маңызы мен өз 
орнын білуді дағдыландыру; 
Құрастыру түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар мен 
тәсілдерді қолдануды 

үйрету;Құрылыстың 
қарапайым сызбаларына 
бағдарлануды қалыптастыру.
 . 

 

 

2.Орыс тілі 
Тақырыбы:Какая 
бывает посуда? 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах 
и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях 
и соотносить их 

3.Қарапайым 
математика Тақырыбы: 
«Серуенге атпен 
шығамыз. Фигуралар мен 
заттардың пішінін 
атаймын»    

Мақсаты: Балаларға 
геометриялық 
фигураларды 

(шеңбер, сопақ, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
ажыратып, дұрыс 

атауды; Фигураларды 
(шаршы, тік- 

төртбұрыш) екі қасиеті 
бойынша жіктеуді үйрету 
арқылы, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
 

4.Ертегілер елінде 

жатқа айтуға баули 
отырып, түрлі 
жанрдағы әдеби 
шығармаларды 
тыңдай білу қабілетін 
дамыту. 
2.Тілдер 

патшалығына 
саяхат Тақырыбы: 
«Мен кіммін»           

Мақсаты:. 
Балалардың 
шығармашылық ой-

қиялын дамыта 
отырып, 
ізденімпаздыққа,өзі

ндік іс-әрекетке 
баулу, алдына қойған 
мақсатына жете білу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: « Аяз 
ата қонаққа келді»                                      

Мақсаты: 
Балалардың жиһаз 
туралы түсініктерін 
бекіту;сандық бетін 
ұлттық ою-

өрнектерімен 
безендіруге үйрету; 
бөлшектердің 
алмасып келуіне мән 
бере отырып,өрнек 
құрастыру; 

арқылы, ұқыптылыққа  
тәрбиелеу                     
 

2.Музыка  

Қызықты жорық 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс әндерді 
аспапта сүйемелдеу 

 

 

3.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Бәрін 
жақсы көремін» 

Мақсаты: «Ұқыпты » 
ұғымның адамгершілік 
құндылығы ретіндегі 
мәнін ашу; 
-ұқыптылық, жағымды 
әдеттер туралы 
түсініктерін кеңейту; 
-өз-өзіне қызмет ету 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
-ұқыптылық, жағымдық 
қасиеттерге тәрбиелеу 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қазақстанның 
оңтүстігінен 
солтүстігіне саяхат 

Мақсаты: 

(тұрғылықты 
мекенжайын) 
мекен жайын 
атауды үйрету;. 
Өзінің туған 

ауылының немесе 
қаласының 
табиғатын басқа 
қалалармен 

(ауылмен) 
салыстыра 
отырып, туған 
жеріне 
сүйіспеншіліктері
н арттыру. 
2.Орыс тілі 
Дружи с 
гаджетам 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюст
рациях и 
соотносить их 

 

3.ЖапсыруТақы
рыбы: «Қала 
көшелерінде»                                      

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді 
(шаршылар, 
тіктөртбұрыштар, 



4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қазақстанның оңтүстігінен 
солтүстігіне саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Аққала бізге 
қонаққа келді 
Мақсаты:  геометриялық 
пішіндерден аққала салуды 
үйрету; қиялдау сезімдерін 
арттыру. 
 

Тақырыбы:Ақшақар 
мен 7 гном 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

5.Музыка 

Бағдаршам бағыт береді  
Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс әндерді 
аспапта сүйемелдеу 

2сағат 

шығармашылық 
қабілеттерін арттыру. 
 

 

4.ҚМ-қ негіздері 
Тақырыбы:Мен 
үйдемін 

 

5.Шебер қолдар 

Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

Шетелге саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Ойна да, ойла 

Тақырыбы: «Кім сені 
шақырды тап»                  
Мақсаты: Ұлттық көлік 
түрлері, оның 
ерекшеліктерімен 
таныстыру. 
Салыстыру дағдыларын 
дамыту. Ұлттық 
көліктерді атай, ардақтай 
білуге тәрбиелеу 

шеңберлер, 
сопақшалар) 
ортасынан немесе  
диагональ 
бойынша қия 
алуды үйрету; 
заттарды бүкіл 
парақ бетіне 
дұрыс  
орналастыруды 
дағдыландыру; 
қолдарының 
икемділіктерін 
арттыру 

4.Құрастыру 

Тақырыбы: «Біз 
алысқа сапар 
шегеміз».  
Мақсаты: 
Жобаны 
командада 
жасауды, команда 
үшін маңызы мен 
өз орнын білуді 
дағдыландыру; 
Құрастыру 
түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар 
мен тәсілдерді 
қолдануды 

үйрету;Құрылыст
ың қарапайым 
сызбаларына 
бағдарлануды 
қалыптастыру. . 
 

 



 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты 

жуындыр»; 
Альбомдар, сюжетті 

картиналар қарастыру, 
Ірі құрылыс 

материалдарымен 
ойындар. 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу,  
пазлдар, мозаика және т.б. 

адамдарының заттарын 
табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 
Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  

ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары туралы 

мәңгімелесу. 
 

Ата-аналарға 
балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» 

атты тақырыпта сурет 
салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (10-14 ақпан 2021 ж.) 

0 « А » даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин) 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдасты
рылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдасты
рылған оқу 
қызметі  

 1. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Ертегілер еліне 
саяхат. Г дыбысы мен 
әрпі»                               

Мақсаты:. Сөз, 
сөйлем сызбасын 
құру. Сөйлем 
сызбасының соңына 
тиісті 
тыныс белгілерін 
қоюды үйрету.Сөздік 
қорларын дамытып, 
көркем жазуға баулу. 
 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Алматыға 
саяхат» 

Мақсаты: Берілген 
тақырып аясында 
диалогке  
қатысу, суретке қарап 

әңгіме құрастыру 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Сүйіспеншілік 
сезімдерін арттыру. 
 

2. Орыс тілі   
Что интересного я узнал 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Ертегілер 
еліне саяхат. Г дыбысы мен 
әрпі»                               

Мақсаты:. Сөз, сөйлем 
сызбасын құру. Сөйлем 
сызбасының соңына тиісті 
тыныс белгілерін қоюды 
үйрету.Сөздік қорларын 
дамытып, көркем жазуға 
баулу 

2. Тілдер патшалығына 
саяхат 

Тақырыбы: . «Менің елім-

Қазақстан               

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: 
«Велосипед тебеміз. 
Фигураларды 
таңдаймын және 

құрастырамын». 

Мақсаты: Балаларға 
Объектілерді бірден 
бірнеше белгісіне 
сүйене отырып, үлгі 
бойынша таңдай алуды, 

1. Қоршаған 
ортамен танысу  
2. Орыс тілі       (Что 
интересного я узнал 

Путешествие по 
карте Казахстана 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 



2.Логика 

Тақырыбы: 
«Ұйқасын тап?»                
Мақсаты: Балаларға 
суреттегі заттардың 
қайсысы неден 
жасалғанын табуды 
үйрету; суреттер 
арқылы балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Логикалық 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Су мен 
ауаның қандай 
қасиетін білесің?»                      

Мақсаты: Су мен 
ауаның қасиеттерін 
сипаттау. Балалардың 
табиғатты бақылау 
іскерліктері мен 
дағдыларын  дамыту. 
Алынған ақпаратты 
ұсыну және 
қорытынды жасауды 
үйрету. Байқампаз 
болуға тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Байқоңыр 

Ғарышқа саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 

Путешествие по карте 
Казахстана 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их 

 

3.Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Атам мен 
әжемнің ауылына 
барамын. Бөліктерден 

фигура құрастырамын».    
Мақсаты: Балаларға 

үлгі бойынша 
геометриялық 

Фигураларды 
құрастыруға   үйрету. 
Әрбір  бөлікті   
көрсетіп, ұқыптылыққа  
тәрбиелеу.    
 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Қызыл 
телпек 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 

Мақсаты: Туған қаласы 
жөнінде білімдерін 
кеңейту,геометриялық 
пішіндерді пайдалана 
отырып, әртүрлі 
ғимараттарды түрлі-түсті 
қағаздан қиып алып 
жапсыруды үйрету, 
шығармашылық 
қабілеттерін, ой-қиялын 
дамыту. 

3. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Қыдырымпаз 

мысық» 

(қазақтың «Адам  
итпен және мысықпен  
қалай достасты»  
ертегісінің желісімен,  
қамырмен жұмыс  
істеу                                        

Мақсаты:. Кейіпкерлерге 
тән бөліктерді (мұрын, ауыз, 
көз, құлақ, аяқ, қанат) 
пропорцияны сақтай 
отырып, қарапайым 
әдістерді (жұмырлау, жаю,  
жалпайту, кескіш көмегімен 
ойып алу, т.б.) қолданып 
мүсіндеу;ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

фигураларды (шаршы, 
тік-төртбұрыш) екі 
қасиеті бойынша 

жіктеуді үйрету. 
Ұқыптылыққа  

тәрбиелеу 

 

2.Музыка 

Туған жерім- тұғырым 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

3.Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Мен 
ұқыпты баламын» 

Мақсаты: «Бірлік» 
ұғымы, оның  құндылық 
ретіндегі мәнін 
түсіндіру. Бірлік туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Өзара жағымды қарым-

қатынастарын дамыту. 
Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу 

 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ғарышқа саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 

 

 

 

4. Аппликация- 

Тақырыбы: 
«Желкенді кеме»                                      
Мақсаты: Елестету 
арқылы  бөлшектерді 
жапсыру бірізділігін 
дұрыс қолдана 
отырып, тұтас 
ойыншық  
бейнелерін жасауды, 
жапсыруға арналған 
материалдарды 
тиімді жұмсауға 
үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 4.Драма 

Тақырыбы:  
«Автобуста»                    
Мақсаты:.Шағын 
мәтіндер, 
әңгімелердің 
мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 
беруге үйрету; 
Өзінің эмоциялық 
жағдайын сөзбен 
жеткізуді, 
Иллюстрация 
бойынша сұрақ 
құрастыру және 
оларға жауап беруді. 



жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

7. Сурет салу  
Тақырыбы: «Шөл 
даламен керуен 
келеді 
Мақсаты: зат 
бөлшектерінің 
пішінін,  
пропорцияларын, 
түсін есепке ала 
отырып, кеңістіктік 
арақатысын  
бейнелеуді,  
штрихтарды 
бірқалыпты сыртқа 
шығармай салуды 
үйрету;отан 
сүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

5. Музыка 

Туған жерім- тұғырым 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

Байқоңыр 

Ғарышқа саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Сиыр  
Мақсаты:Жұмыс барысында 
жұмыс орнын, құралдарын  
ретке келтіру 

 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы : «Күн және 
жаңбыр» 

Мақсаты: Қар туралы 
түсінікті молайту. Қар 
түрлерін есте сақтай  
білуді дамыту. Ауа-

райы құбылыстарына  
түсінушілікпен қарауға, 
сүюге тәрбиелеу. 
 

 

 

Әңгіменің мазмұнын 
иллюстрация, 
әңгіменің кіріспесі 
бойынша болжауды 
қалыптастыру. 

 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 



 Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (17-21 ақпан 2021  ж.) 

0 «А» даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 



Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім болып  
жұмыс істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар 
топтамасынан суреттер 
қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу негіздер 

Тақырыбы: «Қаңбақпен 
қоңыздың саяхаты.  

Ң дыбысы мен әрпі» 

 Мақсаты: Құрамында ң 

дыбыстары бар сөздерді 
талдау, оларды ажырата білуді 
үйрету. Жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті, 
жолдың жоғарғы және төменгі 
сызығын сақтап, 
әріп элементтерін таза жазуға 
тәрбиелеу. 
 

аза жазуға тәрбиелеуі 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Орыс тілі 
- Тақырыбы: 
Мы едем,едем,едем 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях и 
соотносить их 

 

3.Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Менің анам. 
Заттар тобын 

1.Көркем әдебиет 

2.Тілдер 
патшалығына саяхат 

Тақырыбы: «Шағын 
өлеңді жаттау 

 Мақсаты: Балауыз 
шаммен сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру,акварель 
бояуын тиімді 
пайдаланып,көктемгі 
нақыш беруге үйрету. 
 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ауылым 
менің жайлауда»                                        

1.Қарапайым 
математика 

Тақырыбы: «Менің 
достарым. Заттар 
тобын 
салыстырамын»                 

Мақсаты: Балаларға 
артық, кем, тең 
таңбаларды  ( =, >, <) 
танып, салыстыруды 
үйрету арқылы, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

2.Музыка 

1.Экология 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Тіршіліктегі 
ауаның рөлі»                               

Мақсаты: 
Балаларға жер 
бетіндегі барлық 
тіршілік иесі 
үшін судың, 
ауаның және 
жылудың рөлі 
туралы, ауасыз 
тіршілік ету 
мүмкін еместігі, 



2.Логика 

Тақырыбы: «Диалог құр»            
Мақсаты: Балалардың диалог 
туралы түсініктерін кеңейту; 
Диалог құру арқылы суреттегі 
адамдардың бір-біріне не 
айтуы мүмкін?; Ой-қиялын 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту. 
Шебер қолдар 

Тақырыбы:Асау жүйріктің 
жүрегі жұмсақ 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат 
құбылыстарының ерекшелігі 
неде?»                 

Мақсаты: Табиғат 
құбылыстарын сипаттау 
(жел,тұман, найзағай,жаңбыр 
және т.б.) Балалардың 
табиғатты бақылау 
іскерліктері мен дағдыларын  
дамыту. Байқампаз , ұқыпты 
болуға тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ғарышқа 
саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

салыстырамын».                    
( =, >, <) белгілері 
Мақсаты: Балаларға 
артық, кем, тең белгілерді ( 
=, >, <) танып, 
салыстыруды үйрету 
арқылы, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Дәулет құс 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік қорларын 
сөйлеу мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

5.Музыка 

Тақырыбы:Бесік жыры 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын  
 

Мақсаты:. Ұжымдық 
жұмыс.Жеке 
мүсінделген 
фигуралардан сюжетті 
композиция құрастыру 
үйрету; әсемдікті 
4.ҚМ-қ негіздері 
Тақырыбы:Жолда жүру 

ережесі 
 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Бесік 
жыры 

Мақсаты:Музыкал
ық шығарманың 

сипатын  
 

3.Өзін –өзі тану 

Тақырыбы: «Мен 
елгезек баламын» 

Мақсаты:  Еңбек 
туралы түсініктерін 
кеңейту; еңбек ету 
түсініктерін дамыту; 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ғарышқа саяхат 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5.Ойна да, ойла 

Тақырыбы: 
«Отбасы»              
Мақсаты: Ат және 
оның әбзелдері 
туралы түсінік беру. 
Әбзелдерді атай 

ауаны ластамау 
қаншалықты 
маңызды екенін 
балаларға 
түсіндіру 
арқылы, 
қамқорлыққа, 
тазалыққа  
тәрбиелеу. 
 

2.Орыс тілі 
- Тақырыбы: 
Мы Если только 
захочу,на луну я 
полечу!  
Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки 
и словах и 

фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюс
трациях и 
соотносить их 

 

 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Менің төрт 
аяқты достарым»                                       

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді 
қиюдың 
тәсілдерін 
үйрету, 



 

5.Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 
қалам                                     

Мақсаты: Түрлі сызықтар 
көмегімен киіз үйді, 
қарапайым сәндік  қазақ 

өрнектерінің түрлерін салуды 
үйрету; эстетикалық талғамын 
дамыту. 
 

білуді, есте сақтауды 
дамыту. Ат, көлік, 
оның сұлулығы, 
спорттық пайдасы 
жөнінде мақтаныш 
сезіміне тәрбиелеу 

 

Сюжеттік 
композицияны 
керек 
бөлшектермен 
толықтыруды 
меңгерту. 
Ұқыптылықпен 
жұмыс істеуге 
дағдыландыру 

4.Құрастыру 

Тақырыбы:  
«Киіз үйді қалай 
безендіремін?» 

Мақсаты: 
Құрастыру 
түрлеріне сәйкес 
түрлі техникалар 
мен тәсілдерді 
қолдануды; Өз 
ойы бойынша 
түрлі 
материалдардан 
құрастырып 
шығуды үйрету; 
еңбек 
мәдениетіне 
тәрбиелеу 

 

Ойындар, 
дербес 

Әрекет 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты тамақтандыр»; 
Ірі құрылыс 

материалдарымен және  
конструкторлармен  ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс 
материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 
картасына 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 



сәйкес жеке 
жұмыс 

 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға балалармен 
«Білім күні!» «Күз» 

тақырыбына әңгіме жүргізу 

Балалар отбасында өздері  не 
істей алатындары туралы 

мәңгімелесу. 
 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті 

балабақшам» атты 
тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (24-28 ақпан 2021  ж.) 

0 А » даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  



Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері. 
Тақырыбы:  «Біз 
көне заттар 
музейіндеміз. З 
дыбысы мен әрпі»  

Мақсаты: Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды 
сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Суреттегі 
заттарды атату 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Өмірге 
келдім»                 

  Мақсаты: 
Балалардың қазақ 
халқының салт-

дәстүрлері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Адалдыққа тәрбиелеу 

2. Орыс тілі    
Тақырыбы:Путешеств
ие по воде 

Моя малая родина 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Анамыздың 
әлдиі. Ө дыбысы мен әрпі».                                
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстауды үйрету. Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті ажыратып,  Ө әрпі 
элементтерін  
 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Мен 
мектепке барамын. 
Қосамын және 
азайтамын».   
Мақсаты: Балаларға 
«+» таңбасын заттарды 
қосатын таңба ретінде, 
«–» таңбасын заттар 
тобынан кеміту таңбасы 
ретінде түсіну және 

1. Қоршаған 
ортамен танысу  
2. Орыс тілі       
Тақырыбы:Путеше
ствие по воде 

Моя малая родина 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 



арқылы ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
2. Логика 

Тақырыбы: «Диалог 
құр»            
 Мақсаты: 
Балалардың диалог 
туралы түсініктерін 
кеңейту; Диалог құру 
арқылы суреттегі 
адамдардың бір-

біріне не айтуы 
мүмкін?; Ой-қиялын 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Шебер қолдар 

Тақырыбы:Асау 
жүйріктің жүрегі 
жұмсақ 

 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Әр 
жыл мезгілінде 
қандай өзгерістер 
болады?»                             
Мақсаты: 
Маусымдық 
өзгерістердің жанды 
табиғатқа тигізер 
ықпалын анықтау. 
Балалардың 
табиғатты бақылау 
іскерліктері мен 
дағдыларын  дамыту. 
Алынған ақпаратты 
ұсыну және 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их     

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Мен 
мектепке барамын. 
Қосамын және 
азайтамын».   
Мақсаты: Балаларға 
«+» таңбасын заттарды 
қосатын таңба ретінде, 
«–» таңбасын заттар 
тобынан кеміту таңбасы 
ретінде түсіну және 
оларды пайдаланып, 
қарапайым есептер 
шығаруға үйрету. 
Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Жалқау 
мысық 

Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 
мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

2. Тілдер патшалығына 
саяхат-              

 Тақырыбы: «Түстерді 
ажырата білу 

Мақсаты: Балауыз шаммен 
сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру,акварель 
бояуын тиімді 
пайдаланып,көктемгі нақыш 
беруге үйрету. 
3. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Торсық – 

қымыз құятын ыдыс» 
(сазбалшықпен жұмыс)                                       
Мақсаты: кесек 
сазбалшықты созу тәсілі 
арқылы торсықты мүсіндеу 
дағдыларын жетілдіру; 
әртүрлі әдіс-тәсілдермен 
торсықтың сыртын 
безендіру; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.                                        
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:туған өлке 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

оларды пайдаланып, 
қарапайым есептер 
шығаруға үйрету. 
Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
2.Музыка 

Тақырыбы:Бесік жыры 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

 

 

3. Өзін-өзі тану- 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:туған өлке 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

 

5.Ойна да ойла 

Тақырыбы: «Отбасы»              
Мақсаты: Ат және 
оның әбзелдері туралы 
түсінік беру. Әбзелдерді 
атай білуді, есте 
сақтауды дамыту. Ат, 

 

3. Аппликация- 

Тақырыбы: «Менің 
төрт аяқты 
достарым»                                       

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді қиюдың 
тәсілдерін үйрету, 
Сюжеттік 
композицияны керек 
бөлшектермен 
толықтыруды 
меңгерту. 
Ұқыптылықпен 
жұмыс істеуге 
дағдыландыру. 
 

 4.Драма 

Тақырыбы: 
«Үлкенге 
құрмет,кішіге ізет»                    
Мақсаты: сахнада 
түрлі қарқында 
қозғалу, өз 
әрекетімен 
үйлестіруді 
қалыптастыру; 
заттардың 
бейнелерін ым-ишара 
арқылы жасауды 
үйрету. Сюжетті-
рөлдік ойындарға 
қатысуға 
талпындыру. 



қорытынды жасауды 
үйрету. Байқампаз 
болуға тәрбиелеу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:туған өлке 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5. Сурет салу  
Тақырыбы: «Киіз үй 
– жайлы қоныс» 
(сәндік)                                     
Мақсаты: Түрлі 
сызықтар көмегімен 
киіз үйді, қарапайым 
сәндік  қазақ 

өрнектерінің түрлерін 
салуды үйрету; 
эстетикалық 
талғамын дамыту. 

5. Музыка 

Тақырыбы:Бесік жыры 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 

 

 

көлік, оның сұлулығы, 
спорттық пайдасы 
жөнінде мақтаныш 
сезіміне тәрбиелеу 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 



Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (02-06 наурыз  2021  ж.) 

0  А даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
2.Логика 

3.Жаратылыстану 

4.Дене шынықтыру 

5.Сурет салу 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Орыс тілі 
3.Қарапайым 
математика 

4.Ертегілер елінде 

5.Музыка 

1.Көркем әдебиет 

2.Тілдер патшалығына саяхат 

3.Мүсіндеу 

4.ҚМ-қ негіздері 
5.Шебер қолдар 

1.Қарапайым 
математика 

2.Музыка 

3.Өзін –өзі тану 

4.Дене шынықтыру 

5.Ойна да, ойла 

1.Экология 
негіздері 
2.Орыс тілі 
3.Жапсыру 

4.Құрастыру 

 



 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (09-13 наурыз  2021 ж.) 

0 А  даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  



Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Қонақ 

күту – салтымыз. Ж 
ж дыбысы мен әрпі»                              
Мақсаты:.Тілдің 
дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды 
сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке 
айту. Сөйлеу 
барысында дауыс 
ырғағын сақтап, 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қос 
ішекті домбыра» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық аспаптарымен 
таныстыру. Атадан-

балаға мұра болып келе 
жатқан ұлттық 

құндылықтарымызды 
сақтауға баулу. 
 

2. Орыс тілі   

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: П п дыбысы 
мен әрпі»                           
Мақсаты: Суретті 
кітаптардан ақпаратты табу 
(сурет арқылы);  Сөз, сөйлем 
сызбасын құру және оқу 
туралы ұғымдарын кеңейту. 
Жазу жолын, жоларалық 
кеңістікті сақтап, әріп 
элементтерін ұқыпты жазуға 
тәрбиелеу. 
 

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Туған 
өлкем. Мысалдар 
шығарамын. Цифрларды 
бастырып жазамын»                 

Мақсаты: Балаларға 

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар 
мен тапсырмаларды 
шешуді, 2 санын 

1.Қоршаған 

ортамен танысу  
Тақырыбы: 
«Өмірлері өнеге 
болған адамдар»                               

Мақсаты: Балаларға 
жер бетіндегі барлық 
тіршілік иесі үшін 
судың, ауаның және 
жылудың рөлі 
туралы меңгерту 
арқылы, қамқорлық 
көрсетуге тәрбиелеу. 



вербалды емес 
қарым-қатынас 
құралдарын (ым-

ишара, қимыл), 
сөздерді (кешіріңіз, 
тыңдаңызшы! және 
т.б.) қолдануды 
дағдыландыру. 
 

2. Логика 

Тақырыбы:  «Кім 
білгіш»               
Мақсаты: Тамақты 
әзірлеу жолы жөнінде 
түсінік беру; 
Суреттерді ретімен 
белгілеп, әр суреттің 
жанына цифрларын 
жазуды үйрету;  
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
3. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жарық 
қайдан шығады?»                              

Мақсаты: Табиғи 
және жасанды жарық 
көздерін салыстыра 
отырып, жарық 
шашатын 
нысандарды атау: от, 
күн, шам. Табиғатты 

қарапайым 
бақылаушы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
4.Дене шынықтыру 

Даңқы асқақ 
тұлғалар 

Мерген 

Мая малая- родина 
«село» 

Мақсаты: Произносить 
и различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрация
х и соотносить их 

      

3. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Жұмбақтар. Мысалдар 
шығарамын. 
Цифрларды бастырып 
жазамын» 

Мақсаты: Балаларға 

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар 
мен тапсырмаларды 
шешуді, 1 санын  
бастырып жазуды,  есеп 
және мысалдар 
шығаруға үйрету. 
 

 

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Етікші 
Мақсаты: 
Ертегінің мазмұнын 

түсіндіру.Сөздік 
қорларын сөйлеу 

2. Тілдер патшалығына 
саяхат-      

Тақырыбы: «Жабайы 
аңдардың мекені             
   Мақсаты: Акварель 
бояуымен еркін зерттеу 
жасауға мүмкіндік 
беру,сулы қағаздың үстіне 
көктемгі аспанды бейнелеуді 
үйрету, көктемгі табиғаттан 
алған әсерлерін қағаз бетіне 
түсіре білу қабілеттерін 
арттыру. 
         

  

3. Мүсіндеу  
Тақырыбы: «Алдаркөсе – 

қазақ ертегілеріндегі басты 
кейіпкер»                                        

Мақсаты: адам денесін 
мүсіндей алуға және ертегі  
кейіпкерінің бейнесін бере 
білуге үйрету; 
4.Дене шынықтыру 

Мерген 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

тақырыбы:Мектеп    
ауласы (бүктеу әдісі) 

бастырып жазып, есеп 
және мысалдар 
шығаруға үйрету. 
 

2.Музыка 

Киіз үй    
Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 2сағат 

 

3. Өзін-өзі тану- 

Тақырыбы: «Мен 
еңбекқор баламын 
Мақсаты: «Табиғат», 
«денсаулық» ұғымы 
туралы түсініктерін 
кеңейту; табиғатпен 
үндестікті сезіну 
қабілетін дамыту; 
салауатты өмір сүру 
салтын сақтауға 
тәрбиелеу.                
 

 

4.Дене шынықтыру 

Даңқы асқақ тұлғалар 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  

 

қ/қ 08.03 

2.Орыс тілі        
Достопримечательно
сти наших городов 

Мақсаты: 
Произносить и 
различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

3.Аппликация- 

Тақырыбы:  
«Керуен қайдан 
келеді?                                     

Мақсаты: Балаларға  
керуен туралы,  
жапсыру алгоритмін 
түсіндіріп, жапсырма 
түстері гаммасының 
дұрыс таңдауды 
үйрету; Қағаз бетінде 
заттарды 
орналастыру, жырту 
жапсырмасы 
дағдыларын 
жетілдіру. Түстерді 
сезіне білуге баулу 

 4.Драма 

Тақырыбы: «Алтын 
сақа»       
Мақсаты: түрлі 
эмоция мен сезімді 



Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 
дене жаттығуларын 
орындау 

 

5.Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Шеберлер 
ауылында»                                      

Мақсаты:  Өрнек 

ішінде геометриялық 
пішіндер мен өсімдік 
элементтерін  2-3 

элементтен 
кезектестіріп 
үйлесімді 
орналастыруды 
үйрету;  Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін арттыру. 
Ұқыпты жұмыс 
істеуге тәрбиелеу.        

мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
 

5. Музыка 

(Киіз үй    
Мақсаты:Музыкалық 
шығарманың сипатын 
ажырату.Қарапайым 
әуендерді таныс 
әндерді аспапта 
сүйемелдеу 

 2сағат 

 

 

Мақсаты:Жұмыс барысында 
жұмыс орнын, құралдарын  
ретке келтіру 

 

 

үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

 

5. Ойна да ойла 

Тақырыбы: «Телеграф                                  
Мақсаты: Сөз өнері 
айтыс туралы түсінік 
беру. Айтыс айту үлгісін 
таныстыру арқылы 
таным-білімді дамыту. 
Айтыс өнеріне деген 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу. 
 

 

 

білдіру үшін дауыс 
күшінің түрлі 
дәрежесін қолдануды 
үйрету; әдеби 
шығармалар 
негізінде 
кейіпкерлердің 
бейнелерін жасауды 
қалыптастыру.. 
 

 

 

Ойындар, 
дербес 

әрекет  

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 

(жақын анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың жеке 
даму 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 



картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті балабақшам» 
атты тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  
Бір аптаға (16-20 наурыз 2021 ж.) 

0 Адаярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 



Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин)пр 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

«Менің отбасым» картиналар 
топтамасынан суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі  

 1.Сауат ашу 
негіздері 
2.Логика 

3.Жаратылыстану 

4.Дене шынықтыру 

5.Сурет салу 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Орыс тілі 
3.Қарапайым 
математика 

4.Ертегілер елінде 

5.Музыка 

1.Көркем әдебиет 

2.Тілдер патшалығына саяхат 

3.Мүсіндеу 

4.ҚМ-қ негіздері 
5.Шебер қолдар 

1.Қарапайым 
математика 

2.Музыка 

3.Өзін –өзі тану 

4.Дене шынықтыру 

5.Ойна да, ойла 

1.Экология 
негіздері 
2.Орыс тілі 
3.Жапсыру 

4.Құрастыру 

 

 

Ойындар, 
дербес 

әрекет 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 
материалдарымен және  

конструкторлармен  
ойындар. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 
жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті картиналар 
қарастыру, 

Ірі құрылыс материалдарымен 
ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

анықтау); 
Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 

және т.б. 
 



 адамдарының заттарын 
табу. 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  
қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  
ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын «Атын атап 

бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын 

дамыту. 
 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы мәңгімелесу. 

 

Ата-аналарға балалармен  «Менің 
сүйікті балабақшам» атты тақырыпта 

сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     

ЦИКЛОГРАММА  



Бір аптаға (12 - 16  сәуір 2021ж.) 
0  А   даярлық  тобы 

Өтпелі тақырып «Мен кіммін және қандаймын?» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б. ойындар. 

Құрылыс ойындары  
«Үй жиһаздары»,  
«Балаларға балабақша 
құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 
«Менің балабақшам». 
Фотосуретте бейнеленген 
балабақша қызметкерлерін 
атау.  

Саусақ ойыны  «Бес 
саусақ» 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені №1 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                              Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

  Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Мен қайда және кім 
болып  жұмыс 
істеймін» 

 

 

 Ойын: «Жануарларды 
қимылына қарап 

анықта!» 

 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 
суреттер қарастыру  

Ана мен әжеге 
көмектесу  туралы 
әңгіпмелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі  

 1. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Қайшы 
неге ұқсайды. Х х 
дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты: Сөз бен 
сөйлемді ажыратып,  

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Дастархан 
басында                 

Мақсаты: Наурыз 
мерекесі туралы 
балалардың түсініктерін 

1.Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: «Қайшы 
неге ұқсайды. Х х 
дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты: Сөз бен 
сөйлемді ажыратып,  

1. Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру  
Тақырыбы: «Ас атасы-

нан. Цифрларды 

2. Орыс тілі       
Тақырыбы: 
Наурыз- праздник 
весны 

Мақсаты: 
Произносить и 



сөздің, сөйлемнің 
мағынасын түсіндіру. 
Сөз/сөйлем сызбасын 
құру және оқу. 
Жазу бетін 
бағдарлау, жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті ажыратып,  
әріп элементтерін 
ұқыпты жазуға 
дағдыландыру.. 
 

3. Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Жылу 
не үшін қажет?»                                 
Мақсаты: «Жылу» 
деген түсініктің 
мағынасын түсіндіру. 

Жылу көздерін 
атауды үйрету. 
Балалардың бойына 
«байқағыштық» 
қасиеттерді 
қалыптастыру; өз 
ойын еркін жеткізуге 
баулу. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мерген 

Аңшылар 

Мақсаты: 
Организмнің  
төзімділігі мен 
жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді 
біртіндеп  үдету мен 

кеңейту.Наурыз-жыл  
басы, Ұлыстың ұлы күні,  
жаңа жыл мерекесі  деп 
балалардың бойына сіңіре 
білу. Мейірімділікке 
тәрбиелеу. 

2. Орыс тілі  
Тақырыбы: 
Наурыз- праздник весны 

Мақсаты: Произносить и 
различать звуки и словах и 
фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрациях и 
соотносить их 

3.Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Пайдалы 
азық-түлік. Цифрларды 
бастырып жазамын. 
Мысалдар шығарамын» 

Мақсаты: Балаларға 

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар мен 
тапсырмаларды шешуді, 4 
санын бастырып жазып, 
есептер шығаруды үйрету. 
                               

4.Ертегілер елінде 

Тақырыбы:Адам мен 
арыстан 

Мақсаты: 

сөздің, сөйлемнің 
мағынасын түсіндіру. 
Сөз/сөйлем сызбасын 
құру және оқу. 
Жазу бетін бағдарлау, 
жазу жолын, жоларалық 
кеңістікті ажыратып,  әріп 
элементтерін ұқыпты 
жазуға дағдыландыру 

2. Тілдер патшалығына 
саяхат-      

Тақырыбы: «Дене 
мүшелерінің айтысы»  

(жапсырмалау әдісі)                           
Мақсаты:.жемістердің 
денсаулыққа пайдасы 
туралы түсініктерін 
кеңейту; сурет салудың 
техникалық дағдыларын 
қалыптастыру, коллаж 
жасау арқылы көркемдік 
талғамдарын ояту. 
4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мерген 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

5.Шебер қолдар 

Тақырыбы:Наурыз     

бастырып сызамын. 
Мысалдар шығарамын» 

Мақсаты: Балаларға 

көрнекілік негізінде 
қарапайым мысалдар 
мен тапсырмаларды 
шешуді, 5 санын 
бастырып 
жазуды,есептер 
шығаруды  үйрету. 
 

2.Музыка 

тақырыбы:   
Наурызкөже  
Мақсаты:. Ұжымдық 
жұмыс.Қатты қағаздың 
бетін жеке мүсінделген  
ұлттық ою-өрнекпен 
безендіру,өрнектердің 
орналасуына назар 
аудару,эстетикалық 
талғамын дамыту. 
 

4.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мерген 

Мақсаты: 
Организмнің  төзімділігі 
мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп  
үдету мен дене 
жаттығуларын орындау 

 

 

различать звуки и 
словах и фразах 

Находить 

 информацию в 
картинках,иллюстрац
иях и соотносить их 

 

 

 

 



дене жаттығуларын 
орындау 

6. Сурет салу  
Тақырыбы: «Қымыз 
құюға арналған  
кесе»                                      

Мақсаты: Балаларға 
өз қалаулары 
бойынша 
таңдауларына ерік 
беріп, композицияны 
дұрыс құрастыруға 
үйрету. Іскерлік 
қабілеттерін дамыту. 
Туған жерге деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу 

Ертегінің мазмұнын 
түсіндіру.Сөздік қорларын 
сөйлеу мәдениетін,ойлау 
қабілетін дамыту. 
5. Музыка 

тақырыбы:   Наурызкөже  
Мақсаты:. Ұжымдық 
жұмыс.Қатты қағаздың 
бетін жеке мүсінделген  
ұлттық ою-өрнекпен 
безендіру,өрнектердің 
орналасуына назар 
аудару,эстетикалық 
талғамын дамыту. 

Мақсаты:Жұмыс 
барысында жұмыс орнын, 
құралдарын  ретке 
келтіру 

                

 

 

 

 

 

Ойындар, 
дербес 
әрекет  

 Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 
және 

т.б. тақырыптар 

бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты тамақтандыр»; 
Ірі құрылыс 

материалдарымен және  
конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру, 

Ірі құрылыс 
материалдарымен ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 
бояу,  пазлдар, мозаика 

және т.б. 
адамдарының заттарын 

табу. 

сюжеттік 
ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 

т.б. 
 

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Әжең  
туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 

қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 Ата-аналарға 
балалармен «Білім 

күні!» «Күз» 
тақырыбына әңгіме 

жүргізу 

Балалар отбасында өздері  не 
істей алатындары туралы 

мәңгімелесу. 
 

Ата-аналарға балалармен  
«Менің сүйікті 

балабақшам» атты 
тақырыпта сурет салу 

 

Кеңес: 
«Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы». 
 

 

Ата-аналарды 
балалардың сүйікті 

ойындарымен 
таныстыру. 

 

 


